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Skyrsla stjornar NPA miostdovarinnar svf.
14. juni 2012 — 28. mai 2013

NPA midst6din er samvinnufélag (svf) sem rekid er an fjarhagslegs
agooasjonarmids og er alfarid i eigu og undir stjérn fatlads félks sem annad
hvort stefnir a0 eda hefur na pegar notendastyrda persénulega adstod (NPA).
A starfsarinu hafa 12 félagsmenn baest i hépinn pannig ad peir teljast nu vera
53.

Tilgangur félagsins er ad stydja fatlad folk vid ad Utvega og skipuleggja
personulega adstod. Starfsemin byggir & hugmyndafreedi um Sjalfstaett lif
(Independent Living) og uppfyllir skilyrdi til adildar ad Evrépusamtdkum um

sjalfsteett lif (ENIL, European Network on Independent Living).
Yfirlit yfir starfsarid

Stjorn og stjérnarfundir
Stjorn NPA midstdovarinnar hefur haldid 8 stjérnarfundi & starfsarinu.
Stjérnarfundir hafa nzer allir farid fram i hisnaedi NPA midstédvarinnar i
Nysképunarmidstdd islands ad Keldnaholti i Grafarvogi.

A fyrsta stjornarfundi nykosinnar stjérnar sem haldinn var pann 19. jani
2012 skipti stjornin med sér verkum med eftirfarandi haetti:

Gisli Bjérnsson, varaformadur

Aldis Siguroardéttir, ritari

Hallgrimur Eymundsson, gjaldkeri

Ruanar Bjorn Herrera Porkelsson, medstjornandi



Asdis Jenna Astradsdottir og Hilmar Kolbeinsson sitja sem varamenn.
Misskilningur vard & adalfundi um frambod til varastjornar i fyrra og pvi satu
eingbngu tveir varastjornarmeOlimir petta stjérnartimabil. Stjéorn og

framkvaemdastyra bidjast aftur velvirdingar & pvi.

Almenn starfsemi skrifstofu

Peer breytingar urdu & i agust 2012 ad formadur hof storf sem starfandi
stjornarfomadur i fullu starfi en o6teekt var ad eingdngu ein manneskja sinnti
6llum peim verkefnum sem heyra undir skyldur NPA midstédvarinnar. |
desember 2012 var radin inn starfsmadur a skrifstofu i halft starf, Lilja
Eygerdur Kristjansdottir.

| kjolfar pessara breytinga féru allir starfsmenn skrifstofu i ad skilgreina
fyrirliggjandi verkefni fyrir fyrri hluta ars og skipta med sér verkum. Var pessi
vinna unnin i samstarfi vid radgjafa Nysképunarmidstddvar islands og stjorn
NPA midstéovar.

Auka hefdbundinna framkveemda- og stjérnarformansstarfa sinna
framkveemdastyra og stjornarformadur jafningjaradgjof. A0 jafnadi veitir
stjornarformadur fulloronu fétludu félki radgjof & medan framkvaemdastyra
veitir radgjof til fidlskyldna fatladra barna og fatlads félks sem parf adstod
adstodarverkstjornanda.

Starfsmadur & skrifstofu sér um pa fjélbreyttu skipulags- og
skrifstofuvinnu sem fylgir starfsemi midstéOvarinnar. Sér hann um vefsiour
midstédvarinnar, skipulagningu funda og vioburda asamt pvi ad taka viod

malum sem rata & bord midstédvarinnar og koma peim i réttan farveg.

Félagsfundir, fraedslufundir og radgjof
A starfsarinu voru haldnir 2 félagsfundir og 8 fundir fyrir jafningjaradgjafahopa.
Auk pess kom fjoldi folks i einstaklingsradgjof en pau viotOl hafa verido um 110
a stafsarinu.

Félagsfundirnir hafa badir farid fram i NPA miostddinni. Fyrri fundurinn,

28. agust 2012 snéri alfarid ad breytingartilldgum sampykkta. Seinni



fundurinn, sem fram fér 27. febrGar 2013, snéri ad kynningu a
sérkjarasamningi NPA midstdovarinnar vio stéttarfélog Starfsgreinasambands
islands. Jafnframt var til kynningar tilldgur um breytingar & akvaedi sampykkta
NPA midstéovarinnar um félagsadild.

Einstaklingsfundir i formi jafningjaradgjafar hafa farid fram & heimilum
folks, i NPA midstdoinni, hja I6gfraedingum, sveitarféldgum og i raduneytum.
Jafnframt hafa radgjafar farid inn a starfsmannafundi adstodarfolks hja
eigendum midstddvarinnar med freedslu og radgjof asamt pvi ad adstoda viod
sérstok starfsmannamal, t.d. vid ad leysa Ur agreiningi og finna betri lausnir &

ymsum malum.

Fyrirlestrar til menntastofnana og pjonustuadila og patttaka i radstefnum og
fundum

NPA midstéoin hefur haldio fyrirlestra & hinum ymsu svidum samfélagsins.
Hafa beedi framkvaeemdastyra, stjornarformadur og adrir stjornarmedlimir
haldid fyrirlestra & félagslidabraut i Borgarholtsskéla, i proskapjalfafreedi og
iojupjalfun (grunn- og framhaldsnami) og framhaldsnami i fétlunarfreedi. Par
ad auki hefur miostdoin fengid einstaklinga og hopa i heimsokn fra haskélum
landsins, samt6kum, réttindageeslu fatlads félks, stjornmalum o.fl. og verid
me0 freedslu fyrir pa einstaklinga og hopa.

Pann 16. nébvember 2012 var haldin radstefna & vegum félags um
fotlunarrannsoknir og Rannsoéknarseturs i fétlunarfreedum undir yfirskriftinni
Mannréttindi i framkveemd: Radstefna um fétlunarrannsoknir. Fulltrbar fra
NPA midst6dinni toku mikinn patt i radstefnunni en formadur og
framkveemdastyra fluttu  fyrirlestur  undir  yfirskriftinni  Innleiding &
notendastyrori persoénulegri adstod: ekkert um okkar an okkar? Par fj6lludu
peer um innleidingu NPA i ljési pess hve mikil baratta hefur verid félgin i ad
hafa adkomu a0 akvérounartdku innan stjornsyslunnar, verkefnastjornar um
NPA & vegum Velferdarraduneytisins og i samskiptum vid stjornmalamenn.
Aldis Sigurdardottir, Kolbrun Dégg Kristjansdottir, Ragnar Gunnar Pérhallsson
og Ruanar Bjérn Herrera Porkellsson fluttu 6ll erindi um reynslu sina af NPA en

pau eru 6ll eigendur i midstédinni.



NPA midstdoin hélt jafnframt, asamt félagi um fétlunarrannsoknir,
freedslufund 5. desember 2012 i Hafnarfirdi um Sjalfsteett lif og NPA i Svipj6o
og & Islandi. A fundinum hélt Dr. Peter Anderberg, lektor vid Blekingi Institute
of Technology, fyrirlestur um préun NPA i Svipj6d en hann hefur mikla
pekkingu & NPA sem fraedimadur og notandi. Einnig hélt framkveemdastyra
NPA midstéovarinnar erindi & fundinum par sem hun fjalladi um upphaf NPA

og préunina & islandi.

Erlent samstarf

NPA miostddin leggur mikid upp ar erlendu samstarfi og & pvi margt ad pakka
i uppbyggingu og préun midstéovarinnar. FulltrGar fra NPA midstddinni hafa
veri0 eftir eftirsottir i Evropusamstarfi en dagana 21.-28. oktéber 2012 st6du
ENIL (European Network on Independent Living) eda Evropusamtdkin um fyrir
viku l6ngu namskeidi i Strasbourg i Frakklandi fyrir ungt fatlad félk um
hugmyndafreedina um sjalfsteett lif og NPA i samstarfi vid Evropuragio.
Stjérnarformadur NPA midstdédvarinnar, var tilnefnd af ENIL, asamt fjérum
fulltrGum annarra landa, til pess ad skipuleggja og sja um namskeidio.
Markmid namskeidsins var annars vegar ad hvetja ungt fatlad folk til patttoku i
mannréttindabarattu, baedi i sinum heimaléndum og & Evrépuvisu. Hins vegar
ad skapa vettvang fyrir ungt folk til pess ad kynnast, deila reynslu sinni og
freedast saman. Ahersla var 16gd 4 ad efla leidtogahaefni patttakenda og
mynda sterkari tengsl milli ungs fatlads folks innan Evrépu.

Dr. Peter Anderberg, sem fjalladi um NPA i Svipj6d a adurnefndum
freedslufundi i Hafnarfirdi i desember sl., kom & fund i NPA midstddinni og hitti
framkvaemdastyru og stjornarmedlimi. A fundinum for Peter Anderberg yfir
peer helstu hindranir sem Sviar standa frammi fyrir vardandi NPA og hvad

pann lzerdobm sem draga ma af peim.

Freedsluverkefni
Eftir afar langt samningaferli sampykkti verkefnastjorn og j6éfnunarsjoédur
sveitarfélaga tilbod NPA midstdédvarinnar um a0 taka ad sér freedsluverkefni

vegna tilraunaverkefnis um NPA. Freedslan fer fram a 6llum pjonustusvaedum



a landinu og er aetlud foétluou folki og adstandendum pess, asamt fagfolki og
sveitarstjornarfélki. Markmid freedslunnarer ad kynna inntak og pydingu
hugmyndafreedi barattuhreyfinga fatlads folks um sjalfsteett lif og helstu
hornsteina hennar. Pad er jafnframt ad kynna reynslu annarra pj6da af
notendastyrdri persénulegri adstod & grundvelli hugmyndafraedinnar og hvada
leidir hafa verid farnar vio innleidingu og framkvaemd. Fraedslan midsst einnig
ad pvi ad kynna reynslu fatladra frumkvédla & Islandi sem hafa veri® med
personulega adstod i gegnum pjénustusamninga vid riki og sveitarféldg.
Frumkvoolarnir varpa ljosi & peer leidir sem peir hafa farid vid skipulag og
uppbyggingu eigin adstodar, asamt pvi ad segja fra hvada pydingu pad hefur
ad odlast vald og um leid abyrgd yfir eigin lifi, frelsi til ad méta eigin lifstil og
taka pannig virkan patt i samfélaginu.

Fyrirlesarar eru Aldis SigurOardottir ritari stjornar NPA midstdovarinnar,
Embla Agustsdéttir stjornarformadur, Freyja Haraldsdéttir framkvamdastyra,
Gisli Bjornsson varastjérnarformadur og Vilborg Jbéhannsdéttir lektor vid
Haskola islands.

Verkefninu fer senn ad ljtka en hefur hépurinn heimsott ol
bjonustusveedi & landinu fyrir utan pjonustusveedi Hafnarfjaroar, Képavogs og
Gardabaejar og er enn ad ljuka vio freedslu fyrir Reykjavikurborg. Verkefnio

sjalft hefur gengid vel og hafa métttdkur verid gédar, ekki sist fra fotludu folki.

Fjarhagsstada midstéovarinnar og styrkjamal
A 1idnu starfsari hefur nadst mikill arangur vid ad fijarmagna starfsemina p6
svo a0 varanlegur stédugleiki sé ekki fyrir hendi. NPA samningum hefur ekki
fiolgad sem skyldi, beedi par sem sveitarféldg hafa verio afar treg til pess a0
gera samninga, en jafnframt vegna pess ad peir samningar sem sveitarfélég
hafa gert hafa ekki dugad til pess a0 fatlad folk hafi geta greitt umsyslugjald
og samkveemt kjarasamningum an pess ad verda fyrir pjonustuskerdingu. Vio
héfum pratt fyrir pad lagt aherslu a stydja vid eigendur og veita raogjof ad
kostnadarlausu.

Sidastlioid sumar hlaut NPA miostddin fjarframlag fra Jéfnunarsjooi

sveitarfélaga vegna reksturs upp a 6.500.000 kr. og fra Velferdarraduneytinu



vegna stofnkostnadar upp & 3.495.479. Auk annarra minni styrkja héfum vid
rekid midstdoina med pessu fjarmagni, auk pess sem margir hafa gefid vinnu
sina, og starfsfélk verid afar hogveert i launakréfum midad vid vinnuframlag.
Pad er ljost a0 ef ekki skapast fjarhagslegur stéougleiki hja NPA
midstddinni verdur flokid ad vidhalda pvi gbda starrfi sem hér fer fram, ekki
sist vegna 6trausts launagrundvallar fyrir starfsfélk skrifstofu og pa um leid
oOtrausts astands fyrir eigendur. Fyrir stuttu var hafid samstarf vio styrkjateymi
sem mun naestu manudi leita styrkja til pess ad geta vidhaldid starfseminni og
beett hana & medan hun rekur sig ekki & umsyslukostnadi. Um er ad reeda
briggja manna styrkjateymi og mun hver um sig hljta a0 hamarki 5% af
s6fnudu fé fyrir vinnuframlag sitt. Mikill undirbUningur hefur farid i pessa vinnu
og bindum vio vonir vid ad han skili markvissum arangri en allt kapp verour

lagt & pad.

Pdlitisk baréatta

Eitt af hlutverkum NPA miostédvarinnar samkveemt sampykktum er ad sinna
politiskri barattu vardandi NPA & islandi, en han hefur fari® fram med ymsum
heetti. Midstooin hefur att gott samstarf vid tiltekna pingmenn sem hafa synt
barattumalum hennar mikinn dhuga og metnad. Petta samstarf hefur verid
mikilveegt i pvi verkefni ad rydja kerfislaagum hindrunum Gr vegi og draga ur
fordeemandi hugmyndum innan stjornkerfisins og stjérnsyslunnar allrar par
sem tilhneiging hefur verid til pess ad koma i veg fyrir samrad og vera
atilokandi fyrir hopa, t.d. félk med proskahdmlun og gedraskanir og fétlud bérn
og unglinga. Vid héfum jafnframt setid afram sem aheyrnarfulltrdar i
verkefnastjorn um NPA a vegum velferdarraduneytisins par sem vid héfum
lagt mikid & okkur vido ad hafa ahrif & proun innleidingar, akvardanir sem
teknar eru og peer leidir sem eru valdar ad fara. Framkveemdastyra og
stjornarformadur hafa skipst & ad sitja i verkefnastjorninni. NPA midstooin
hefur par ad aukid setid 6tal fundi med sveitarstjornarfolki, beejarstjorum og
60ru embeettisfolki innan sveitarfélaga vida um land, bzedi til ad greida leid
einstaklinga, en jafnframt til pess ad vinna almennt ad uppbyggingu NPA &

hverjum stao.



Um leid og NPA midstddin fer ofangreindar leidir i barattu sinni er reynt
ad brj6ta upp barattuadferdirnar med pvi framkveema 6hefdbunda gjoérninga
eda vioburdi. Ljiosmyndasyningin Frjals fér upp & ny i Hafnarfir0i i jali 2012.
Hun var sett upp & Strandstignum en myndirnar eru e. Hallgrim
GuOmundsson og hafa pad markmid ad ad syna mikilvaegi pess ad rydja burt
kerfislaagum og menningabundnum hindrunum og veita fétluou folki videigandi
adstod. P4 er fatlad félk, likt og 6fatlad folk, jafn feert um ad vera frjalst og taka
patt i samfélaginu. NPA midst6din akvad jafnframt um aramét ad gefa 6llum
grunnskélum og framhaldssélum sem vildu ljosmyndabdkina Frjals.

Fra og med alpj6oadegi fatlads félks, 3. desember, til og med
alpjodadags mannréttinda 10. desember 2012 var NPA miost6din med
gjorning a facebook undir yfirskriftinni Meintar mannréttindafrekjur. Byggoi
gjorningurinn & kaldhzedni og hafdi pad markmid ad opinbera ,,6fgafullar”
krofur eigenda NPA midstdovarinnar um notendastyrda persénulega adstod.
Innblasturinn so6tti NPA midstéoin i malflutning Sigurdar Lindal lagaproéfessors
og Brynjars Nielssonar heestaréttaldigmanns er peir métmeeltu pvi sl. sumar
ad pad veeru mannréttindi ad fatlad folk geeti kosio i lyoraediskosningum med
adstodarmanni af eigin vali. Birtar voru & hverjum degi i viku myndir af
,,meintum mannréttindafrekjum” sem eru eigendur midstéovarinnar og gerou
krofu um ad geta farid Gt ad versla, komist i sturtu og verio pad sjalft. Stuttu
eftir gjorninginn var 6llum pingmdnnum sent myndband sem jélakvedju undir
somu yfirskrift par sem vi0 kréfoumst ldgfestingar NPA og fullgildingu
Samnings Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks.

Fyrir alpingiskosningarnar 2013 sendum vio 6llum frambodum sem budu
fram & landsvisu spurningar um afstddu peirra til innleidingar NPA. Eftirfarandi
spurningar voru sendar:

1. Me0 hvada heetti mun pitt frambo0 beita sér fyrir pvi ad0 NPA verdi l6gfest

20147
2. Med hvada heetti teljid pid ad best verdi ad fjarmagna pessa nyju leid i

bjonustu og hvernig stefnid pid ad pvi ad vinna ad pvi markmidi?

3. Hvernig munio pid beita ykkur fyrir pvi ad f6tludu folki verdi ekki mismunad

a grundvelli skerdingar og aldurs pegar kemur ad NPA? Eins ad folki veroi



ekki mismunad & grundvelli blsetu pannig ad betra sé ad fa NPA samning
i sumum sveitarféldgum en 60rum?

4. Hvernig myndud pid vilja tryggja fullt samrag vio fatlad félk sem reynslu
hefur af NPA vido métun lagasetningar og annarra patta i
innleidingarferlinu?

Svor barust fra oOllum frambodum nema Sjalfstaedisflokknum og Heegri

greenum. Heegt er ad sja svorin & heimasiou okkar www.npa.is. Stefnt er a0

pvi ad bjoda kjornum pingflokkum i heimsokn til NPA midstdOvarinnar a

neestu vikum til pess ad kynna peim NPA og hugmyndafraedina um sjalfstaett

lif og auk pess munum reeda svor peirra vid ofangreindum spurningum.
Midstéoin tok i annad sinn patt i Reykjavikurmaraponinu i agust. 13
manns & Ollum aldri hlupu eda ralludu i pagu mannréttindabarattu NPA
midstéovarinnar og sé6fnudu um 300.000 kr. Ragnar Emil Hallgrimsson var
aheitakéngur ad pessu sinni en hann safnadi 88.000 kr. fyrir NPA midstddina.

Vid erum peim virkilega pakklat. Patttaka i hlaupinu hefur vakid mikla athygli i

samfélaginu, gbédar viotdokur og hefur pvi mikilveegt kynningargildi. Vio munum

ao sjalfségou halda afram patttoku.

Gerd kjarasamnings
Fra stofnun NPA midstédvarinnar hefur verid unnid ad sérkjarasamningi um
storf adstodarfolks. Pann 17. september 2012 var undirritadur kjarasamningur
milli NPA midstddvarinnar og Eflingar-stéttarfélags, Verkalydsfélagsins Hlifar
og Verkalyds- og sjomannafélags Keflavikur og nagrennis um storf
adstodarfolks fyrir fatlad folk. Pann 28. janGar tok svo gildi samningur vid
onnur stéttarfélég innan Starfsgreinasambandsins. Medal annars var samio
um kauptaxta, vaktavinnufyrirkomulag og greidslur a feroum. Um er ad raeda
sérstakan kjarasamning sem hefur verid snidinn ad notendastyrori
personulegri adstod og er hann pvi fyrsti opinberi kjarasamningurinn sinnar
tegundar hérlendis.

Vid hja NPA midstéoinni héfum att afar anaegjulegt samstarf vid Eflingu
og er undirritun pessa samnings stort skref i att ad innleidingu notendastyrdrar

personulegrar adstodar & Island.Samningur pessi er gerdur med



tilraunaverkefnid um NPA i huga og mun pvi vera i stédugri préun eftir pvi
sem reynslan verour meiri. Hann er unninn med samskonar kjarasamninga a
Nordurldndunum ad fyrirmynd. Vid gerd kjarasamningsins var gert rad fyrir
6likum Utfeerslum & aodstodinni. Verkefninu er pé ekki lokid en enn & eftir ad
finna flét & pvi hvernig greitt verour fyrir sofandi neeturvaktir og fa leyfi fyrir
lengri véktum en 12 kist. islensk 16ggjéf kemur i veg fyrir lengri samfelldan
vinnutima svo nd er unnid ad pvi ad finna lausn & peim vanda med

undanpaguakvaedi i tengslum vid NPA.

Neestu skref

NPA midstddin hefur nad miklum arangri & starfsarinu eins og fram hefur
komid. P6 fjarhagsstada hennar sé ekki trygg eins og stendur er bjartara
framundan, baedi vegna fjolgun NPA samninga sem skilar umsyslugjaldi til
midstdovarinnar fyrir allt hennar framlag i formi radgjafar, launaumsyslu og
politiskrar barattu. Jafnframt bindum vid vonir vid arangur vinnu styrkjateymis
tii pess ad brGa petta bil Ovissunnar. Pad er ljést ad styrkurinn fra
Jofnunarsjodi og Velferdarraduneytinu hefur fleytt okkur vel afram p6é svo ad
hann dugi skammt. Mikil baratta var ad fa pann styrk og eigum vid
pingdbnnunum Guomundi Steingrimssyni, Jéninu Rés Gudmundsdottur og
Ludviki Geirssyni margt a0 pakka i peirri vinnu.

NPA midst6din mun halda afram veginn vid0 pad ad berjast med
eigendum fyrir NPA samningum til pess a0 peir geti lifad sjalfsteedu lifi. Pad
munum vid gera med pvi ad veita radgjof af kappi og eiga i aframhaldandi
samstarfi vio logfreedinga Réttar, pau Katrinu Oddssdottur, Kara Hoélmar
Ragnarsson, Sigurd Orn Hilmarsson og Ragnar Adalsteinsson, sem eiga hrés
skilio fyrir mikla vinnu og studning en pau hafa gefio hlut af vinnu sinni i pagu
einstaklingsmala og almennra barattumala miostdéOvarinnar. Sa studningur
hefur verid 6metanlegur, erum vid afar pakklat. NPA midstddin mun kappkosta
ad geta haldio samstarfinu afram par sem pad hefur skilad miklum arangri.

A nzestu vikum munum vid eftir fremsta megni adstoda Reykvikinga
sem ekki fengu NPA samning, & sem malefnalegastan hatt med O6llum

tilteekum radum. Pad krefst patttoku allra svo arangurinn verdi bzaedi mikill og



hradur. Vid munum jafnramt bjéda pingflokkum i heimsokn til pess ad
undirbua pa fyrir komandi kjértimabil.

Par sem eigendum med NPA fjdlgar munum vid hefja namskeio fyrir pa
og aostodarfolk pess med haustinu asamt pvi sem peir munu fa afhenta
handbék um hlutverk verkstjornenda og NPA midstédvarinnar. | haust stefnum
vid jafnframt & ad halda vinnusmidju eina helgi fyrir eigendur midstéovarinnar
med pad ad markmidi ad auka lyOreedislega virkni peirra innan
samvinnufélagsins, fraedast, skilgreina stddu okkar og kortleggja leidir til pess
ad halda afram. Jafningjaradgjafahéparnir verda a sinum stad, vio stefnum a
ad endurvekja opna freedslufundi, auka vinnu okkar & landsbyggdinni og
kynna midstédina vids vegar fyrir fotludu folki, m.a. med dreifingu nys
beeklings um NPA midstédina en gerd hans er ni & lokastigum.

Vio erum stolt af starfinu okkar p6 vid séum medvitud um ad vio getum
gert miklu betur og eigum eilifdar verkefni fyrir hdndum. Vio leggjum aherslu a
ad pad sem muni einkenna nezesta starfsar verdi adhald og prystingur a hio
opinbera vid pad ad vinna ad l6ggjof um NPA og fullgildingu Samnings
Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks, o6flug kynningarvinna a
midstdoinni og ad efla abyrgd og virka patttdku eigenda midstdovarinnar vid
ad na arangri i barattunni fyrir notendastyrori persénulegri adstod og
sjalfsteedu lifi. NPA miostddin er samvinnufélag i eigu fatlads félks vegna pess
ad vid traum pvi ad vid séum bestu sérfreedingarnir i okkar eigin lifi, vid eigum
pad o6ll sameiginlegt ad vid erum ad takast & vio fatlandi samfélag 6had aldri
okkar og skerdingu og vid vitum ad til pess ad na arangri purfum vid 6ll ad
taka abyrgd. Ekki bara sumir. Heldur allir i sameiningu. Vid hlékkum til ad

halda afram og pékkum fyrir frabaert samstarf a arinu.
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