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AVARP FORMANNS

Kaeru félagar.

Nuerenneinu starfsariNPA midstdédvarinn-
ar lokid og & peim timamadtum er kjorid ad
staldra vid og taka stdéduna baedi hja NPA
mMidstddinni og & NPA malaflokknum og jafn-
framt lita um &xl og rifja upp helstu verkefni
midstddvarinnar & starfsarinu.

Eg mun eingdngu stikla & stéru en ég hvet
félagsfolk sem og adratilad kynna sérinnihald
arsskyrslu NPA midstdédvarinnar fyrir nylidid
starfsar. | skyrslunni mad m.a. finna ytarlegt
yfirlit yfir helstu verkefni NPA midstdodvarinn-
ar og skemmtilega innsyn i fjdlbreytt verkefni
fatlad félks i samfélaginu og margt fleira.

NPA midstddin er samvinnufélag rekid af
fotludu folki og er i stdédugri préun. Eftir pvi
sem félagsfolki og starfsfolki hefur fjdlgad og
a sama tima hagsmunabarattan ekki leng-
ur verid eins gridarlega krefjandi og hun var
fyrstu arin, hefur smdm saman skapast aukid
svigrum til ad byggja upp innri starfsemi
midstddvarinnar og undirbyggja enn betur
bjonustu til félagsfolks og adstodarfolks,
asamt aframhaldandi protlausri hagsmuna-
barattu fyrir NPA & islandi.

Félagsfolk NPA midstédvarinnar er |
dag 68 talsins og af peim eru 66 med NPA
samninga og 2 med beingreidslusamninga.
Adstodarfolk er riflega 350 talsins. Atjan
starfa & skrifstofunni og auk pess starfa prir
lausradnir starfsmenn ad tilfallandi verkefn-
um.

A skrifstofu NPA midstddvarinnar & pessu
starfsari, setti innleiding Odoo kerfisins og

aframhaldandi proun verkferla hja 6llu starfs-
folki skrifstofunnar, hvad staerstan svip &
starfsemina. Odoo mun pegar upp er stadid
skapa verulegt vinnuhagraedi & skrifstofunni
sem svo veitir starfsfélki aukid svigrum til ad
sinna persoénulegri pjonustu vid félagsfélk og
adstodarfolk af peirri natni og alud sem vid vilj-
um. Odoo aetti einnig ad létta félagsfolki sina
verkstjérn, t.d. med betra timaskraningarkerfi
og betra kerfi til rddninga adstodarfdlks, svo
fatt eitt sé nefnt.

NPA & islandi stendur i dag & tima-
motum. Formlegu innleidingarferli NPA lauk
um sidustu aramot, en pa rann Ut brada-
birgdadkvaedi laga nr. 38/2018 um samstarf
rikis og sveitarfélaga um fjarmoégnun NPA
samninga og fjélgun peirra i skrefum. Fyrir
vikid gilda engin dkvaedi um fjdlda NPA samn-
inga lengur. Rikissjodur hefur tryggt mot-
framlag i Jofnunarsjéd sveitarfélaga vegna
172 NPA samninga & pessu ari, sem er sa fjol-
di NPA samninga sem atti samkvaemt l16gum,
fyrst ad nast arid 2022 og svo i lok sidasta
ars, 2024. Framhaldid er 6ljost og ad mati
NPA midstdédvarinnar er brynt ad stjérnvold
utfeeri reglur um NPA bidlista og fjarmdgn-
un pjoénustunnar til frambudar med pad ad
leidarljosi ad utryma bidlistum eftir NPA.

NPA midstddin hefur um arabil, barist fyrir
fidlgun NPA samninga og styttingu bidlista.
NU hefur midstddin spurnir af pvi ad i stéru
sveitarfélagi & hofudborgarsvaedinu sé folk
med sampykkta umsokn & bidlista frd arinu
2018 og ad hatt i 30 einstaklingar séu a bid-
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lista eftir NPA hja sumum sveitarféldgum. EkKki
liggja po fyrir opinber gdgn um fjdlda folks a
bidlista eftir NPA, en skraning, utanumhald og
ferli umsdkna um NPA er verulega dboétavant
og brynt ad koma a sameiginlegum skraning-
arkerfum um bidlista eftir NPA.

Fyrir vikid byr stéor hopur fatlads folks vid
skerta pjonustu og takmorkud taekifeeri til
sjalfstaeds lifs. P4 eru enn deemi um ad ungu
fotludu folki sé gert ad bua & hjukrunar-
heimilum fyrir aldrada. Einnig er stddugt sott
ad peim mikilveegu réttindum sem nu pegar
eru i gildi, t.d. rétti barna til NPA og greidsina
vegna langtimaveikinda adstodarfolks, svo
fatt eitt sé nefnt. bad hefur leitt til pess ad vid
héfum naer eingdngu verid i varnarbarattu og
bvi viljum vid breyta & komandi misserum.
NPA midstddin og dnnur hagsmunafélég fatl-
ads félks, verda ad blasa til séknar, saekja rétt
folks til persédnulegrar adstodar og vinna ad
frekari framgangi hugmyndafraedinnar um
sjalfsteett lif. Nanari umfjéllun um hagsmuna-
gaeslu ma finna aftar | pessari arsskyrslu.

NPA midstddin hefur att i farseelu sam-
starfi vid systurféldég sin & Nordurldndunum
undangengin ar, pa fyrst og fremst i gegnum
samstarfsvettvanginn Nordic Competence
Centre on Personal Assistance, sem midstddin

er adili ad. Samstarfid hefur m.a. leitt i [j6s ad
samtdk um sjalfstaett lif eru i varnarbarattu a
Ollum Nordurldndunum en pd ekki alltaf um
sOmu atridin & hverjum tima. Af pessari sam-
eiginlegu yfirsyn faest hins vegar dyrmaetur
laerddmur sem mun nytast okkur i aframhald-
andi hagsmunagaeslu.

Barattunni er pvi hvergi naerri lokid og
tekur liklega aldrei enda. Vid missum po ekki
mModinn og skulum minnast pess hvad margt
hefur aunnist. Vegna protlausrar barattu
fatlads folks & islandi hafa sigrarnir verid pd
nokkrir i gegnum tidina, baedi smair og storir.
Vid vonum ad arsskyrslur NPA midstddvarinn-
ar muni i framtidinni vardveita heimildir um
ba.

Pann 16. juni naestkomandi mun NPA
midstddin fagna 15 ara afmaeli sinu. NPA
mMidstdAin var stofnud 16. juni arid 2010 og
mun halda upp a timamotin med opnu husi.
Bod & vidburdinn verdur sent ut eftir adalfund
midstddvarinnar og vid hvetjum ykkur til ad
koma og fagna deginum med okkur!

Runar Bjérn Herrera borkelsson
formadur NPA midstédvarinnar



FOLKID | NPA MIDSTOBINNI

STJORN NPA MIDSTODVARINNAR 2024-2025

Stjérn NPA midstddvarinnar skipa fimm adal-
menn og prir varamenn. A adalfundi NPA
midstddvarinnar pann 25. mai 2024 var Runar
Bjoérn Herrera borkelsson kosinn formadur

Adalstjorn NPA midstédvarinnar

Hallgrimur Margrét Saléme Mist
Eymundsson, Sigridur Kristjansdoéttir, Fjolnisdottir,
gjaldkeri. Gudmundsd.,

medstjérnandi.

Hlutverk stjérnar er ad

e mota faglegt starf NPA midstddvarinnar
sem byggir &8 hugmyndafraedinni
um sjalfsteett lif.

e leggja linurnar i starfi midstdédvarinnar.

e taka dkvardanir um starfsemi félagsins
og malefni & milli adalfunda.

Framkvaemdastjori styrir rekstri skrifstof-
unnar i samrami vid aherslur stjornar.

228030

borbera

medstjornandi. medstjornandi. fyrsti

NPA midstdodvarinnar. Eftirfarandi stjornar-
folk var kjorid i stjérn og varastjéorn og skiptu
bau med sér verkum & fyrsta stjérnarfundi
nykjoérinnar stjornar sem hér segir:

Varastjorn NPA midstédvarinnar

buridur Harpa Hallddra Margrét Lilja
Sigurdardottir, Sigridur Adalsteinsd.,
Bjarnadottir, bridji

varamadur. annar varamadur.

varamadur.

Fjoldi stjérnarfunda

FUNDIR
1 26. MAI 2024
-31. MAI 2025
FUNDIR FUNDIR
ARID 6 ARID
2024 2025

le
o
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FELAGSFOLK NPA MIDSTODVARINNAR

Sj6 nyir einstaklingar gengu i NPA midstda-
ina & starfsarinu og i dag er félagsfélk NPA
midstddvarinnar 68 talsins.

begar adalfundur midstdédvarinnar var
haldinn i fyrra, pann 25. mai 2024, voru eig-
endur NPA midstddvarinnar 64 talsins en af
beim haetti einn hjd midstddinni & starfsarinu
og 2 létust.

Fjoldi félagsfolks
NPA midstédvarinnar i mai 2025

EINSTAKLINGAR
ERU FELAGSFOLK
i NPA MIDSTODINNI

66 MED NPA SAMNING
2 MED BEINGREIDSLUSAMNING

Fyrir ari sidan, voru eigendur midstddvarinnar
64 talsins og af peim var 61 med NPA samninga
0og 3 med beingreidslusamninga.

FELAGSFOLK NPA MIDSTODVARINNAR

EFTIR LANDSSVZADUM MA| 2025

® 2 isafjardarbaer

6 Mosfellsbaer
27 Reykjavikurborg
7 Kopavogsbaer
5 Gardabeer
10 Hafnarfjardarkaupstadur

T ® 2 sclfoss

1 Reykjanesbaer

® 2 Dalvikurbyggd

® 5 Akureyri

® 1 bingeyijarsveit

Grafik: NPA midstodin/Silja NHPA
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FELAGSFOLK NPA MIDSTODVARINNAR OG PJONUSTUSVZEDI
SVEITARFELAGA VEGNA MALEFNA FATLADS FOLKS

Sveitarfélég a landinu tilheyra 6ll tilteknu
bjonustusvaedi sveitarfélags eda sveitar-
félaga hvad vardar pjonustu sina vid fatlad

folk. Félagsfolk NPA midstddvarinnar skiptist
nidur a 11 pjonustusvaedi & landinu.

bjénustusvaedi félagsfélks NPA midstédvarinnar

bjénustusvaedi sveitarfélags/a

Blseta félaga

Reykjavik Reykjavik
Kdépavogur Képavogur
Gardabeer Gardabaer
Hafnarfjérdour Hafnarfjérdur

bjonustusvaedi Mosfellsbaejar og Kjosarhrepps

Mosfellsbaer

bjonustusvaedi Bergrisans: Arborg, Selfoss
Rangarvallasysla og Vestur-Skaftafellssysla
isafjardarbeer isafjardarbeer

bPjénustusvaedi Nordurlands eystra

Dalvikurbyggd

Akureyri

Akureyri

Nordurping*, Skutustadahreppur, bingeyjarsveit,

bingeyjarsveit

Tjérneshreppur, Svalbardshreppur og Langanesbyggd

Reykjanesbaer

Reykjanesbaer

*Nordurping er skrad fyrir NPA samningnum par sem bingeyjarsveit er med
samstarfssamning vid Nordurping um ad annast malefni fatlads fdlks fyrir Pingeyjarsveit.

NPA
Grafik: NPA midstdadin/Silja

FALLNIR FELAGAR

NPA midstddin sa & eftir tveimur féldbgum a
nylidnu starfsari.

Aron Eli faeddist 6. névember 2018 og lést
bann 7. juni sidastlidinn, pa 5 dra gamall. Aron
Eli var med samning vid Reykjavikurborg og
hafdi verid félagi i NPA midstddinni sidan i
april 2023.

Margrét Edda faeddist 19. oktdber 1975 og
lést 2. juli sidastlidinn, pa 48 ara gdmul. Mar-
grét Edda var med samning vid Reykjavikur-
borg og hafdi verid félagi i NPA midstddinni
sidan i desember 2018.

NPA midstédin pakkar peim Aron EIi
og Margréti Eddu samfylgdina og sendir
adstandendum innilegar samudarkvedjur.

FJOLDI NPA ADSTODARFOLKS HJA FELAGSFOLKI i MAIi 2025

EINSTAKLINGAR GEGNDU ST6?U NPA ADSTODARFOLKS
HJA FELAGSFOLKI NPA MIDSTODVARINNAR
I MISMUNANDI STARFSHLUTFOLLUM

A sama tima i fyrra var adstodarfolkid 340 talsins.






STUTT YFIRLIT
YFIR STARFSARID

NPA & fislandi stendur & akvednum tima-
motum. Um sidustu dramot lauk formlegu
innleidingarferli NPA, en pa rann ut brada-
birgdaadkvaedi laga nr. 38/2018 um samstarf
rikis og sveitarfélaga um fjarmdégnun og fjoélg-
un NPA samninga i aféngum. Rikissjodur hef-
ur skuldbundid sig og gefid ut ad motfram-
lagi verdi veitt Ur Jofnunarsjédi sveitarfélaga
til 172 samninga & arinu 2025 en likt og komid
verdur inn a sidar i skyrslunni er pvi midur enn
nokkud i land med ad peim fjdlda verdi ndd.

Samhlida fjdlgun félagsfolks midstodvar-
innar hin sidustu ar hefur porfin fyrir skyra
verkferla, aukna sjalfvirkni og skilvirk kerfi &
skrifstofu midstdédvarinnar, ordid mjég bryn.
Medal annars til ad tryggja gaedi og samraami
i pjonustu vid félagsfolk, minnka likur & mis-
tdkum og auka vinnuhagraedi sem svo veitir
starfsfolki aukid svigrim til ad sinna persénu-
legri pjonustu vid félagsfolk og adstodarfolk
af natni og alud.

A nylidnu starfsari ma segja ad innleiding
Odoo kerfisins & skrifstofu og aframhaldandi
bréun verkferla, pvi samhlida, hja 6llu starfs-
folki skrifstofunnar, hafi sett hvad steerstan
svip a starfid a skrifstofunni.

Medal helstu verkefna og nyjunga

a skrifstofu NPA midstédvarinnar

a nylidnu starfsari ma nefna eftirfarandi:

e |nnleiding & kerfinu Odoo sem mun koma
i stadinn fyrir fjdlda annarra kerfa sem
hafa verid i notkun hja midstédinni. Odoo
kerfid er nu pegar farid ad audvelda ymis

storf & skrifstofunni en ad innleidingu
lokinni aetti ad hafa skapast pd nokkur
vinnuhagraeding og verkferlar & éllum
svidum ordnir skyrari.

Innleiding verkferla og aukin sjalfvirkni i
bokhaldi, samhlida innleidingu Odoo og
jafnframt frekari Utfaersla & NPA innsyn.
Aframhaldandi préun verkferla hja
radgjofum samhlida innleidingu Odoo.
Gerd var skipulagsbreyting hja radgjafa-
teymi par sem teymid var flatt Ut og
hlutverk teymisstyru lagt nidur. Radgjafa-
teymid vinnur nd med sjalfstaedari haetti
og tekur sjalft allar helstu dkvardanir um
skipulag teymisins.

Aframhaldandi uppbygging & fraedslu-
namskeidum midstddvarinnar og aukid
frambod & NPA ndmskeidum baedi &
islensku og ensku.

Nystofnud fraedslunefnd hélt sinn fyrsta
fund haustid 2024 og raeddi m.a. breytta
uppbyggingu a8 ndmskeidunum og endur-
gjof um ndmskeidin sem midstddinni
hofdu borist.

Betrumbaett vefsida midstddvarinnar sem
nu er hluti af Odoo kerfinu var sett i loftid
a vormanudum.

NPA midstddin hélt uti samfélagsmidla-
herferd i addraganda Alpingiskosning-
anna i november 2024, auk pess sem
MidstdAin sendi stjidrnmalaflokkum spurn-
ingar um NPA og birti svér flokkanna &
samfélagsmidlum og vef midstddvarinnar.
Vinna vid préun nys dhaettumats sem
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OG ADSTODARFOLKS
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SEND TIL FELAGSFOLKS
OG ADSTOPARFOLKS

UMSAGNIR OG URSKURPIR

UMSAGNIR UM
REGLUGERDIR
EDA FRUMVORP

URSKURPIR FELLU i MALUM
SEM MIDSTODIN HAFDI LAGT FYRIR
URSKURDARNEFND VELFERDARMALA

KVARTANIR OG ERINDI

KVORTUN
BEINT TIL
PERSONUVERNDAR

verdur betur snidid ad hverjum og einum
félaga midstdédvarinnar, er langt a veg
komin.

Regla komst & utsendingar upplysinga-
posta og voru 10 slikir pdstar sendir til
félagsfolks og adstodarfolks & starfsarinu.
Aframhaldandi patttaka i verkefnum

i alpjédlegu samstarfi, s.s. verkefnum
tengdum patttdoku i NCCPA (Nordic Com-
petence Center on Personal Assistance)
og samstarfsverkefni med portigdlsku
samtékunum Inovar Autismo sem lauk
med sameiginlegri rafraenni radstefnu.

o NPA midstddin hefur & nyju ari fundad

ERINDI SENT
TIL UMBODSMANNS
ALPINGIS

Grafik: NPA midstodin/Siljia NEPA

med fulltrdum Eflingar og Starfsgreina-
sambandsins um endurskodun a kjara-
samningi NPA adstodarfélks med pad

ad leidarljoési ad einungis verdi um einn
kjarasamning ad raeda, i stad priggja eins
og er nu.

NPA midstddin hefur afram sinnt hags-
munagaesla fyrir fatlad folk og fyrir rétti
bess til sjalfstaeds lifs, gagnvart riki og
sveitarféldgum og veitt stjornvéldum
adhald, t.d. med ritun umsagna vid pings-
alyktunartilldgur, frumvorp og reglugerdir
asamt pvi ad adstoda fatlad folk vid ad
leita réttar sins.



REKSTUR OG FJARHAGUR
NPA MIBSTOBVARINNAR

Velta NPA midstddvarinnar & arinu 2024 voru
teepir 2,8 milljardar & arinu, jokst um rum-
lega 22% fra arinu & undan, og hafa umsvif
midstdédvarinnar aldrei verid meiri. Slikum
vexti fylgir audvitad aukinn kostnadur svo
sem vegna bodkhalds og endurskodunar en
ekki sist vegna adstodar vid umsyslu enn
fleira félagfolks og adstodarfolks peirra.
Hagnadur, um 17,3 milljénir kr. (0,06% af
veltu arsins), vard af starfseminni skv. arsreikn-
ingi fyrir arid 2024, samanborid vid taeplega
650 pusund kr. hagnad arid &4 undan. Hagnadur

af rekstri midstédvarinnar verdur nyttur, dsamt
handbeaeru fé, til pess ad efla pjonustu, fraedslu
og radgjof og styrkja rekstur og stdédu NPA
midstddvarinnar. Eigid fé félagsins var jakveett
sem nemur 105 millj. kr. (3,8% af arsveltu), vid
arslok skv. efnahagsreikningi.

i samraemi vid dlyktun & adalfundi NPA mia-
stédvarinnar arid 2021, hefur NPA midstddin
fengid fulla endurskodun fra og med arinu
2021 og hafa endurskodendur annast kynn-
ingu a arsreikningi NPA midstddvarinnar a
adalfundi.






KJARNI
NPA MIDSTODVARINNAR

FELAG FATLADS FOLKS
REKID AN EJARHAGSLEGRA
AGODPASJONARMIDA
NPA midstddin svf. er samvinnufélag, sbr. 16g
nr. 22/1991 um samvinnufélég. Midstddin er |
eigu og undir stjorn fatlads folks sem er med
umsyslu sins samnings hja NPA midstddinni.
Pad pydir ad eingdngu félagsfdolk hefur at-
kvaedarétt & adalfundi og kys stjorn NPA mid-
stddvarinnar sem eingdngu er skipud fétludu
folki.

Um eignarhald og agdda er fjallad i 12. gr.
sampykkta midstdédvarinnar:

LFélagid er i eigu félagsmanna og skal
starfreekt an fjarhagslegs agodasjonarmids
og skal félagsménnum ekki greiddur at ardur
af starfseminni.”

HUGMYNDAFRZAEDI

NPA MIDSTODVARINNAR

Leidarljés NPA midstddvarinnar hefur avallt
verid hugmyndafraedin um sjalfsteett lif og
leggur sU hugmyndafraedi hornstein ad
allri starfsemi midstdédvarinnar. Stjorn NPA
midstéddvarinnar hefur fra upphafi, i samraemi
vid reglur um NPA, skilgreint hlutverk mid-
stodvarinnar med pad ad markmidi ad tryggja
sjalfstaett lif verkstjornenda eins og kostur er.

STARFSEMI__

NPA MIDSTODVARINNAR

Kjarninn i starfsemi NPA midstddvarinnar er
bjénusta vid verkstjérnendur og adstodarfolk
beirra. Radgjof til félagsfolks og adstodarfolks

bess, asamt fjarhagslegri umsyslu NPA samn-
inga félagsfolks, eru staerstu paettirnir i starf-
semi NPA midstddvarinnar. Auk pess sinnir
MidstdAdin ymsum 6drum verkefnum tengt
NPA, t.d. fraedslu, upplysingamidlun og proun
verkferla um framkvaamd NPA samninga med
bad ad markmidi ad létta stoérf verkstjorn-
enda. NPA midstddin sinnir jafnframt &flugri
hagsmunagaeslu fyrir félagsfolk og fatlad folk
almennt & [slandi.

NPA radgjafar sinna fjdlbreyttum verkefn-
um en meginhlutverk peirra er ad radleggja
og stydja verkstjornendur og adstodarfolk i
hlutverki sinu til ad studla ad farseelli fram-
kvaemd & NPA. Haegt er ad fa samband vid
rddgjafa i gegnum sima og tolvupodst eda
oska eftir pvi ad hitta radgjafa a skrifstofu
midstddvarinnar.

Bdkarar sinna launagreidslum og bdkhaldi,
svara fyrirspurnum og adstoda vid mal par
ad lutandi. Netféng i bdokhalds- og launadeild
eru laun@npa.is en pangad skal senda allar
fyrirspurnir sem snuda ad launum en adrar
fyrirspurnir skal senda & bokhald@npa.is.

Félagsfolki NPA midstddvarinnar stend-
ur til boda rddgjof hja framkveemdastjéra
vardandi alitamal sem snua ad |6gfraedilegum
Urlausnarefnum og kaerumalum. SuU pjdénusta
er mikilvaegur pattur i starfsemi midstdédvar-
innar, til ad studla ad pvi ad félagsfdélk fai not-
id peirra réttinda sem peim eru tryggd sam-
kveemt ldgum.

Opnunartimi  NPA  midstédvarinnar  er
manudaga til fimmtudaga kl. 10:00-15:00 og
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fostudaga kl. 10:00-13:00. Stytting vinnuviku
hja starfsfolki skrifstofu, tok gildi i juni 2022
og pa styttist opnunartimi NPA midstddvar-
innar a fostuddégum.

Heegt er ad fa samband vid allt starfsfolk
midstddvarinnar med pvi ad senda télvupost
a netfangid® npa@npa.is eda hringja i sima
567 8270.

UMSYSLA BEINGREIDSLUSAMNINGA
Félagsfolk med beingreidslusamninga nytur
sOmu réttinda hja midstédinni og notendur
med NPA samninga. bjonusta og umsysla hja
mMidstddinni vegna beingreidslusamninga fer
fram med sama haetti og vegna NPA samn-
inga.

Fotludu folki med beingreidslusamn-
inga hefur avallt verid bodin félagsadild ad
NPA midstddinni eins og NPA notendum.
Margir einstaklingar med beingreidslusamn-
inga kjosa frekar ad hafa sambeaerilega um-
syslu med beingreidslusamningum sinum
og NPA notendur, pratt fyrir ad umgjord
beingreidslusamninga geri ekki rad fyrir
bvi. NPA midstddin hefur viljad veita folki
i pessari st6du moguleikann & pvi ad hafa
umsysluadila. Oft hafa einstaklingar byrj-
ad med beingreidslusamninga, gengid til
[ids vid NPA midstdodina og sidar fengid
NPA samning fra sveitarfélaginu. Midstddin
hefur & lidnum arum lagt mikla aherslu a
ad sveitarféldg geri einfaldlega NPA samn-
inga | stad beingreidslusamninga, enda
eru beingreidslusamningar ad mestu leyti
urelt pjénustuform sem NPA hefur leyst af
hélmi. Ad mati NPA midstddvarinnar aetti
eingdbngu ad nota beingreidslusamninga,
eda notendasamninga, i tilvikum par sem
utfaersla samningsins samramist ekki hug-
myndafraedinni um sjalfsteett lif og par
sem samrama parf margvislega pjénustu-
baetti eda utfeera pjonustuna med ann-
ars konar stofnanapjénustu. Annars aettu
sveitarféldg ad gera NPA samninga, enda
er pad yfirleitt su pjoénusta sem fatlad folk
er ad leitast eftir og verdur framkvaemd
beingreidslusamningsins eins konar visir ad
bvi sem annars veaeri ef vidkomandi vaeri med
NPA. bratt fyrir pad eru sveitarféldég enn ad
notast vid beingreidslusamningsformid sem
virkt pjonustuform.

PROUN OG UPPBYGGING

NPA MIDSTODPVARINNAR

Nanast allt sem NPA midstddin gerir, hvort sem
bad er sidasattmali, handbaekur, eydubldd eda
jafnvel dagleg alitamal, er frumkvédlastarf. bad
er allt unnid frd grunni Ut fra hugmyndafraed-
inni um sjalfsteett lif, ut fra islensku reglu-
verki og peim dherslum sem stjorn og félags-
folk midstddvarinnar hefur sett um starfsemi
midstddvarinnar. NPA midstddin hefur samrad
vid félagsfolk um 6l helstu alitamal og stefnu-
motun. Slikt samrad er naudsynlegt i starfi sam-
vinnufélags en krefst um leid aukinnar vinnu og
getur lengt vinnsluferli verkefna téluvert.

SIDASATTMALI OG ADGERDA-
AZTLUN NPA MIDSTODVARINNAR
Mikilvaegt er ad NPA midstddin, eins og adrir
vinnustadir, hafi sinn eigin sidasattmala og
verkferla vegna eineltis, areitni og ofbeldis.
Slikur leidarvisir er enn mikilvaegari i ljosi pess
ad fatlad folk er berskjaldadra en ofatlad fyrir
hvers kyns ofbeldi og i ljosi umraedu undan-
genginna ara um kynbundid og kynferdislegt
ofbeldi og areitni.

Sidasattmali og adgerdaaaetiun gegn ein-
elti, areitni og ofbeldi var sampykktur & adal-
fundi NPA midstddvarinnar pann 28. mai
2022. Haustid 2022 var svo sidasattmalinn
tilbdinn og Mma finna hann & vefslédinni sida-
sattmali.npa.is.

Sidasattmalinn og adgerdadaetlunin var
unnid med hlidsjon af peim sérstoku ad-
staedum sem einkenna vinnusamband verk-
stjérnenda og adstodarfdlks og veitir félags-
folki, adstodarfolki og NPA midstddinni skyra
verk- og vidbragdsferla i tilteknum malum og
attu ad vera godur leidarvisir fyrir alla hlut-
eigandi adila um hvernig eigi ad bera sig ad
vid tilteknar adstaedur.

HAGSMUNAGZESLA

NPA MIDSTODPVARINNAR

NPA midstodin veitir félagsfolki sinu, og raun-
ar 6llum NPA notendum & islandi 6had um-
sysluadila, 6fluga hagsmunagaeslu og pjon-
ustu sem ekki er endilega alltaf synileg.

Hagsmunafélag fatlads félks
NPA midstddin er hagsmunafélag fatlads folks
og skipar hagsmunavarsla nokkud stdran sess
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i starfi NPA midstddvarinnar - enda var NPA
mMidstdAin upphaflega stofnud sem barattu-
samtok fyrir réttinum til NPA. Ymsir vankant-
ar hafa verid a framkvaemd og innleidingarferli
NPA alveg fra upphafi og i sumum tilvikum
hafa 16g verid brotin. betta hefur itrekad kallad
a vidbrdégd og hefur NPA midstddin fram il
bessa brugdist vid kallinu og mun gera pad
afram. Ohaett er ad fullyrda ad hid opinbera
hafi radstafad miklum tima og orku fra NPA
mMidstdAInNi | hagsmunabarattu, sem pd hefur
skilad heilmiklum arangri - baedi i pagu ein-
stakra notenda og fatlads félks i heild.

Eftirfarandi er medal pess sem

NPA midstodin hefur purft ad berjast

fyrir i gegnum tidina og gerir enn i dag:

o AJ sveitarféldg greidi rétt framldg
til NPA i samraemi vid kjarasamninga
NPA adstodarfolks.

o Afgreidsla sveitarfélaga & NPA umsdknum
og drattur par 3, er eitt af pvi sem
NPA midstddin hefur einnig itrekad
gert athugasemdir vid.

o NPA midstddin hefur barist fyrir pvi ad
rikid standi vid skuldbindingar sinar um
motframlag til NPA samninga, t.d. med pvi
ad maeta a fundi hja rdduneytinu, skrifa
umsagnir og greinar, maeta i vidtol o.s.frv.

e NPA midstddin hefur verid félki innan
handar vid ad saekja |6gbundna pjénustu
sem pad 4 rétt a i sinn NPA samning, t.d.
adstodarverkstjorn, fidlgun & timum o.s.frv.

Hagsmunaafl fyrir innleidingu NPA & islandi
NPA midstddin er 6flugur malsvari og hags-
munaafl fyrir innleidingu NPA & islandi og
framgangi hugmyndafraedinnar um sjalf-
staett lif. Pannig skrifar midstdédin umsagn-
ir vid lagafrumvorp innan malaflokksins og
skrifar greinar og vekur athygli 8 umraedum
og fréttum sem varda hagsmuni fatlads folks.
NPA midstddin rekur einnig fjdlda mala fyrir
sveitarféldgum og urskurdarnefnd velferdar-
mala um ymis agreiningsefni og hefur nad
miklum arangri fyrir storan hop félks.

Gerd kjarasamninga

NPA midstddin er jafnframt eini umsyslu-
adili NPA samninga sem annast vidraedur um
og vinnu vid gerd kjarasamninga fyrir NPA

adstodarfolk. Ef NPA midstddin myndi ekki
sinna pvi hlutverki pyrftu notendur ad annast
slika samningagerd sjalfir eda fara eftir kjara-
samningum sem ekki taka tillit til sjalfstaeds lifs
verkstjdrnenda. | kjdlfar kjarasamningsbund-
inna haekkana er NPA midstddin svo eini
adilinn sem tekur ad sér ad reikna ut, kynna
og fylgja eftir ldgmarkstaxta NPA samn-
inga og hefur gert pad sidan arid 2018. NPA
Midstddin hefur ndd peim arangri & lidnum
arum ad sveitarfélég fara nu eftir Utreikning-
um midstddvarinnar, sem eru i sifelldri endur-
skodun og proéun, en pad fer hins vegar mikil
vinna i pad ar hvert ad eltast vid haekkanir &
toxtum og tryggja ad réttar greidslur berist
fra sveitarféldgum vegna NPA samninga.

Onnur hagsmunagaesla

[ gegnum tidina hefur NPA midstddin itrekad
brugdist vid adstaedum sem upp hafa komid
og synt mikla vidleitni til ad vinna ad pvi ad
NPA verdi veitt brautargengi og vinna ad far-
seelli framkvaemd NPA 3& islandi. Med pad ad
markmidi hafa fulltrdar midstédvarinnar t.d.
setid i ymsum nefndum og rddum, adstodad
sveitarféldg pegar pau hafa, hvert um sig,
verid ad madta sinar reglur um NPA og margt
fleira. Fjallad er ytarlega um hagsmunagaesiu
NPA midstddvarinnar i kaflanum ,,Hagsmuna-
gaesla og réttindamal” aftar i skyrslunni.

SAMSTARF OG,SAMRAD X

VID SVEITARFELOG OG RIKI

NPA midstddin hefur um arabil tekid virkan
patt i samstarfi og samradi vid baedi riki og
sveitarféldg. Fulltruar midstdédvarinnar eiga
reglulega samradsfundi med nokkrum af
staerstu sveitarféldgum landsins par sem farid
er yfir samstarfid og alitamal, ef einhver eru.

ALPJODASAMSTARF

NPA midstddin hefur verid fullgildur medlimur
i Evropusamtokum um sjalfstaett Iif (ENIL) fra
arinu 2017. NPA midstddin er jafnframt virkur
patttakandi i samnorreenum verkefnum og
adili ad Nordic Competency Center on Per-
sonal Assistance (NCCPA) sem systurféldg
NPA midstddvarinnar & Nordurldndunum
mynda. Auk pess hefur midstddin tekid patt i
radstefnum og tilfallandi samstarfsverkefnum
um sjalfstaett lif.
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HUSN/ZEDPI NPA MIDSTODVARINNAR
NPA midstddin rekur starfsemi sina i skrif-
stofuhusnaedi | Urdarhvarfi 8A | Képavogi og
rekur einnig utibu & Akureyri, i Hafnarstraeti
97, 2. haed.

Husnaedi NPA midstddvarinnar i Urdarhvarfi,
er mjog adgengilegt fyrir fatlad folk, og pratt
fyrir ad vera & annarri haed er haegt ad ganga
beintinn i rymi midstdodvarinnar fra bilastaedi og
einnig beint ur bilskyli. Ad sjalfségdu eru einn-
ig lyftur i husinu og inngangar ad husnaedinu
opnast sjalfkrafa fyrir gestum. Leitast er vid ad
tryggja gott adgengi & skrifstofu midstdédvar-
innar, t.d. er hluti eldhdsinnréttingar adgengi-
legur og einnig eru haedarstillanleg bord o.fl.
sem eiga ad tryggja paegindi folks sem not-
ar dlika hjolastola. A skrifstofunni eru einnig
fundarkerfi fyrir fundarherbergin sem einfaldar
mjog rafraena fundi og eykur gaedi peirra, auk
hljodkerfis, par & medal hljodnema og mixer,
sem koma sér vel a steerri fundum.

Félagsfdélki stendur til boda

ad nyta rymi skrifstofunnar

Félagsfolki stendur tillboda ad nyta séradstdodu
& skrifstofu midstdédvarinnar. T.d. get-
ur félagsfolk nytt sér fundarherbergi

a skrifstofunni til ad halda starfs-
mannafundi eda til ad taka starfs-
manna- og/eda atvinnuvidtol.

Enn fremur getur félagsfolk

Lengi vel reyndist erfitt ad fa sveitarfélog
til ad fylgja pessum tdxtum, en sveitarféldg
byggdu gjarnan framldg sin til NPA & sinum
eigin utreikningum, sem ymist téku mid af
broun launavisitdélu, kjarasamningum sem
sveitarfélagid atti adild ad eda var einfaldlega
akvedinn ut frd annars konar mati. Allir pess-
ir taxtar attu pad pé sameiginlegt ad standa
ekki undir kostnadi medal vinnustundar i
NPA.

Med mikilli eftirfylgni hefur NPA midst&d-
inni tekist ad koma jafnadartdxtum sveitar-
félagainokkud edlilegt horf en 6ll sveitarfélég
mida nu framldg sin til NPA vid utreikninga
NPA midstddvarinnar & taxtanum.

Kjarasamningar NPA adstodarfolks haekk-
udu sidast pann 1. jantar 2025 og var NPA
mMidstdAin pa pegar buin ad reikna Ut haekkunina
a taxtanum og senda sveitarféldgum uppfaerda
utgafu af jafnadartdxtum vegna arsins 2025.
Midstddin gefur Ut prja taxta, p.e. jafnadartaxta
NPA sdlarhringssamninga, jafnadartaxta NPA
sélarhringssamninga med hvildarvoktum og
svo jafnadartaxta NPA samninga an neetur-

vakta. Pa gaf NPA midstddin einnig ut jafn-

adartaxta vegna adstodarverkstjérn-
ar i fyrsta sinn nd um aramatin.

. NPA ) Launakostnadur NPA adstodarfolks
vinnustundin

Taxti, fjarhaed

nytt sér afmoérkud rymi og
vinnuadstddu til pess ad vinna

ad og skipuleggja sina notenda-
styrdu persénulegu adstod. Jafn-
framt er starfsfolk midstdédvarinnar
xvinlega reidubuid ad adstoda vid
ofangreint.

Loks er einnig haegt ad fa afnot af husnaedi
midstddvarinnar til pess ad hysa fundi og
margvislega fraedslustarfsemi, ndmskeid eda
vidburdi og nyta sér taeknibuinad midstddvar-
innar t.d. fyrir rafraena fjarfundi.

UTREIKNINGUR A JAFNAPARTAXTA
NPA midstddin hefur um arabil sent sveitar-
féldgum utreikninga a jafnadartdxtum vegna
NPA, eda allt fra arinu 2018. Utreikningarnir
taka mid af og eru uppfaerdir eftir kjarasamn-
ingum NPA adstodarfdlks, eins og peir eru
hverju sinni.

a hverja klukkustund
sem skipt er
i prennt

® 10%
Umsysluframlag
t.d.vegna launabdkhalds

Starfsmannakostnadur v. adstodarfolks

NPA vinnustundin

i reglum um NPA er kvedid & um

briskiptingu NPA samninga, p.e. ad:

o 85% samnings er aetlad til greidslu
launa adstodarfolks.

e 10% er umsysluframlag (sem i tilviki
NPA midstddvarinnar rennur til reksturs
midstdédvarinnar).

e 5% framlag rennur til NPA notenda
til pess ad maeta kostnadi vegna
adstodarfolks. Sa kostnadur getur verid
margvislegur, enda ljést ad adstodarfdolk
pbarf ad fylgja notanda i hans daglega lifi.



STARFSFOLK OG
STARFSEMI A SKRIFSTOFU

FJOLDI STARFSFOLKS A SKRIFSTOFU

Fjoldi starfsfélks i mai 2025 Fjoldi & starfsdrinu
FASTRADID LAUSRADNIR
STARFSFOLK STARFAR STARFSMENN STORFUDU
A SKRIFSTOFUNNI AD TILTEKNUM VERKEFNUM

i lok &rs 2024 var fastradio starfsfolk a skrifstofu NPA midstédvarinnar 20 talsins og af peim voru
3 i timabundnu leyfi. | lok ars 2023 voru 17 starfandi hja midstddinni.

STARFSFOLK SKRIFSTOFU

Stodteymi Bdékhaldsteymi

Runar Bjérn Herrera borkelsson, formadur Daniel Pall Jénasson, skrifstofustjori
Hjortur Orn Eysteinsson, framkvaemdastjori Ester Sveinbjarnardottir

Silja Steinunnardottir, samskiptastyra Regina borvaldsdottir

Andri Valgeirsson, taeknistjori Sigridur Jonsdottir

Erna Eiriksdottir, fraedslustyra Sigurdis Rés Johannsdottir

Anna iris Pétursdottir, fraedslufulltrui
Lausradid folk i sérstokum verkefnum

NPA radgjafateymi Agusta Arna Sigurddrsdottir, textasmidur
Alexandra Dégg Einarsdottir Katrin Oddsdottir, [6gmadur
Astréos Anna Klemensdottir Séley Bjork Axelsdottir, préofarkalesari

Breki Arnarsson, i Utibuinu & Akureyri
Elisabet Jenny Hjalmarsdottir

Jon Palmar Bjérnsson

Katrin Einarsdottir

Petra Pérdardottir
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STODTEYMI

Runar Bjorn Herrera borkelsson er formadur
stjérnar og einn starfsmanna & skrifstofu.
Hann er fulltrui stjérnar og félagsfolks a skrif-
stofunni og segja ma ad hann sé attavitinn i
starfi midstdédvarinnar. Hlutverk formanns er
ad skipta sér af ollu i starfsemi midstddvar-
innar, auk pess sem hann situr i ymsum
nefndum, kemur fram opinberlega og rydur
brautina i hagsmunabarattu fyrir fatlad folk
og NPA.

Medal verkefna formanns eru:

o AJ vera tengilidur stjérnar og skrifstofu,
asamt framkvaemdastjoéra.

e N4Jid samstarf vid framkvaemdastjora.

o Alitsgjof og adstod vid allt starfsfolk
a skrifstofu vio fjdlbreytt verkefni.

e Sitja starfsfundi, fundi radgjafa, fundi
med bdékurum og vera mikilvaeg rédd
i stefnumotunarstarfi midstdédvarinnar.

o Gaeta pess ad hugmyndafraedin
um sjalfsteett lif sé avallt i heidri hofd
i starfi midstdédvarinnar.

e Vera andlit NPA midstdédvarinnar
ut 4 vid og sitja i nefndum og rddum
um malefni fatlads folks og NPA.

Framkvamdastjéri NPA midstédvarinnar er
Hjortur Orn Eysteinsson. Hjortur hof storf
hja NPA midstdédinni @ oktdber 2015, pa eini
starfsmadur NPA midstddvarinnar. Hjdrtur
hefur yfirumsjon med starfsemi NPA mid-
stbdvarinnar og daglegum rekstri hennar
og ber dbyrgd a pvi ad hrinda dkvérdunum
stjornar i framkvaemd.

i pvi felst m.a. eftirfarandi:

e Framfylgja stjornarsampykktum
og 63rum akvordunum stjornar.

e Yfirumsjon med daglegri starfsemi
NPA midstédvarinnar.

o Yfirumsjon med fjadrhagslegu uppgjori
midstddvarinnar i samstarfi vid bokhalds-
teymi midstdédvarinnar, endurskodendur
félagsins og gjaldkera stjérnar.

o Hafa yfirsyn yfir rekstur midstédvarinnar
og ad utgjold og tekjur séu i samraemi
vid rekstraraaetlun.

e Hafa yfirumsjon med og annast
hina ymsu samninga og tengd skjél.

e Eiga samskipti vid félagsfolk,
adstodarfdélk, ymsa opinbera adila
hja riki og sveitarféldogum o.fl.

o Veita sérhaefda radgjdéf og pjonustu,
t.d. er vardar réttinn til NPA
og margt fleira.

e \Veita radgjof vardandi |6gfraedileg
alitamal.

e Skrifa umsagnir vid frumvorp
og pingsalyktunartilldgur.

e |eida kjaravidraedur og gerd
kjarasamninga.

e Starfsmannamal og margt fleira.

Silja Steinunnardéttir er samskiptastyra
midstédvarinnar. Silja hof storf hjd NPA
mMidstdAdinni | januar 2017 sem verkefna-
styra en hof stérf sem samskiptastyra
arid 2020. Samskiptastyra hefur yfirum-
sjon med upplysingamidlun 8 vegum NPA
midstddvarinnar og heldur utan um asynd
midstddvarinnar. Auk pess hefur samskipta-
styra komid ad ymsum 6drum verkefnum i
gegnum tidina. HUN sa t.d. um samskipti vid
heilbrigdisyfirvéld & timum COVID-19, hélt
utan um bodlusetningarlista félagsfdlks og
adstodarfolks midstdédvarinnar, kom vinnu
vid sidasattmala midstdodvarinnar af stad
o.fl. HUn var einnig starfandi framkvamda-
styra i fjarveru framkvamdastjéra i 6 vikur
arid 2023 og um 8 manudi arid 2024.

Verkefni samskiptastyru eru

m.a. eftirfarandi:

e Umsjon med upplysingamidlun
a vegum NPA midstdédvarinnar.

e Tryggja gaedi a Utgefnu efni
og kynningum.

e Sj3d um ad efni NPA midstddvarinnar
sé framsett i samraemi vid hénnunarstadal
og halda utan um asynd midstédvarinnar
i heild sinni.

e Yfirsyn yfir kynningar- og markadsstarf
NPA midstddvarinnar og umsjon
kynningarherferda.

e Annast faglegt samstarf vid auglysinga- og
markadsstofur og samskipti vid fidlmidla.

e Skrifa greinar og adstoda formann,
framkveemdastjéra og adra starfsmenn
NPA midstddvarinnar vid ymis verkefni
tengd midlun upplysinga.
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e Umsjon med utgafu arsskyrslu
NPA midstdédvarinnar.

e Umsjon med vidhaldi og utgafu efnis
a samfélagsmidlum.

e Umsjon med asynd og efni a vef
midstddvarinnar.

e Umsjon med upplysingapdstum
til félagsfolks og adstodarfolks.

e Umsjon med fréttabréfi
NPA midstdédvarinnar.

e Taka patt i undirbuningi og framkvaemd
vidburda & vegum NPA midstddvarinnar og
sjd um auglysingar og kynningar a peim.

Andri Valgeirsson er taeknistjéori midstédvar-
innar. Andri hefur starfad hja midstddinni sidan
i ndvember 2018, fyrst sem radgjafi en auk pess
sinnti hann jafnhlida peim taeknimalum sem
upp komu. | juni 2023 tdok hann alfarid ad sér
taeknistjorn og umsjén upplysingataeknimala.

Verkefni hans eru m.a. eftirfarandi:

e Halda utan um taekjabunad starfsfolks
a skrifstofu dsamt taeknilegri adstod.

e Versla toélvur, fundarbunad o.fl.
og koma i gagnid.

e Vinna ad uppsetningu, vidhaldi

og uppfeerslu ymissa kerfa,

t.d. Microsoft lausnum, innleidingu

Odoo kerfisins, lagfaeringum i Timon,

adgansstyringum a Alfred o.fl.

Netkerfi skrifstofu.

Oryggiskerfi Securitas.

Taeknimal vefsidu.

Samskipti vid pjonustufyrirtaeki

kerfisbunadar.

Teeknileg adstod til félagsfolks.

o Kynningar & taekninyjungum til starfsfolks,
stjérnar og félagsfolks.

e Ymis konar adstod & skrifstofu.

Erna Eiriksdottir er fraedslustyra midstodv-
arinnar. Erna ték vid hlutverki fraedslustyru
i mai 2023 en hafdi pa starfad sem radgjafi
hja NPA midstddinni fra pvi i mars 2021. Erna
styrir fraedsluverkefnum NPA midstddvarinn-
ar og vinnur ad préun og uppbyggingu peirra.

Verkefni hennar eru m.a.
e DProun a fraedsluefni NPA midstddvarinnar.
e Undirbuningur allra ndmskeida.

e Samskipti vid gestafyrirlesara.

e Skipulagning a fraedsluvidburdum.

e Einstaklingsmidud fraedsla fyrir
verkstjérnendur og adstodarfélk peirra.

e Fraedsla utan NPA midstddvarinnar,

t.d. i Haskola islands, hja félagasamtokum,
sveitarféldgum og 68rum opinberum
stofnunum.

e Uppfeaersla 8 handbdk verkstjornenda
og skrif 8 handbok adstodarfolks
(sem er i vinnslu).

e Adstoda radgjafa vid ymis mal tengd
stjérnsyslunni.

e patttaka i alpjédastarfi, t.d. verkefnum
Nordic Competency Center on Personal
Assistance med systurféldogum
NPA midstddvarinnar & Nordurléndunum.

Anna iris Pétursdéttir, fraedslufulltrai gekk
til 1ids vid Ernu i april 2025 til ad adstoda
vid fraedslustarf NPA midstdédvarinnar en
han hefur starfad sem radgjafi sidan i mars
2023. Helstu verkefni irisar verda proéun &
fraedsluefni og myndbandsgerd i samstarfi
vid Ernu.

LAUSRAPID STARFSFOLK

Agusta Arna Sigurdérsdéttir, félagskona i
NPA midstoddinni, starfar ad tilteknum verk-
efnum i samstarfi vid samskiptastyru.

Helstu verkefni Agustu eru:

e Umsjon samfélagsmidla.

e Textaskrif.

e Skrif og ritstyring fréttabréfs
midstdAvarinnar.

e Skrif & upplysingapdstum
til félags- og adstodarfolks.

e Skrif & nyju efni fyrir vef
NPA midstddvarinnar.

Katrin Oddsdéttir, Igmadur, hefur undan-
farin ar unnid ad kaerum og malshéfédunum
sem NPA midstddin rekur fyrir hdnd tiltekins
félagsfolks eda sem NPA midstdodin rekur
fyrir sina hdnd og par med fyrir allt félagsfdlk
midstdAvarinnar.

Séley Bjork Axelsdottir, félagskona i NPA
mMidstddinni, hefur 6dru hvoru tekid ad sér til-
fallandi profarkalestursverkefni.
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STORF NPA RADGJAFA

i dag eru radgjafar NPA midstddvarinnar
7 talsins. | desember 2024 voru 7 starfandi
rddgjafar auk 3 sem voru i timabundnu leyfi.
i desember 2023 voru radgjafarnir 6 talsins,
auk teymisstyru.

Hlutverk NPA raddgjafa er ad rddleggja og
stydja vid verkstjérnendur og adstodarfolk i
hlutverki sinu til ad studla ad farseelli fram-
kvaeemd a NPA.

Stérf NPA radgjafa eru mjég fidlbreytt
enda er pad einstaklingsbundid hvad hver og
einn verkstjornandi eda adstodarmanneskja
barf radgjoéf eda adstod vid og ad sama skapi
mjoég misjafnt hvernig pjénustu folk nytir
mest hjd midstdédinni. Medan sum vilja meiri
adstod vid peaetti sem Iuta ad daglegri verk-
stjorn pad eru dnnur sem hafa pegid adstod
NPA midstdédvarinnar vid ad reka sin mal inn-
an kerfisins, hvort sem er hja stjornsyslunni
eda innan domskerfisins.

Radgjafar NPA midstdédvarinnar

veita radgjof og adstoda félagsfolk

t.d. vio eftirfarandi:

e Vakta- og vidveruaeetlanir.

e Skraningar vidveru i Timon.

Auglysa eftir adstodarfolki.

Taka atvinnuvidtol.

Radningar.

Uppsagnir.

Samningagerd.

Utskyra kjarasamninga.

Utreikninga & launakostnadi.

Undirbuning fyrir ferdaldég med

adstodarfolki.

e Samskiptaerfidleika eda adrar dskoranir
sem beina parf i réttan farveg.

e Samskipti vid sveitarféldg, m.a. til ad
brysta & um réttindi félagsfolks.

e Margt fleira sem tengist framkvaemd
NPA.

Hagsmunagaesla radgjafa

Radgjafar stydja félagsfolk ekki eingdngu vid
atridi sem |uta ad daglegri verkstjérn heldur
adstoda félagsfolk idulega vid samskipti vid
sitt sveitarfélag og hafa itrekad fengid i gegn
staekkanir og breytingar 8 samningum félags-
folks.

Radgjof til adstodarfolks
og almenn pjonusta
Radgjafar eru einnig til stadar fyrir adstodar-
folk. beir svara spurningum adstodarfolks um
sin réttindi og skyldur og veita radgjof eda
adstoda pad med 68rum haetti.

Radgjafar veita einnig &63rum sem eru
dhugasdém um NPA, upplysingar um NPA,
réttinn til NPA, hvernig sott er um NPA o.fl.

STORF BOKHALDSTEYMIS

OG SKRIFSTOFUSTJORA

i dag starfa 5 bokarar og launafulltraar hja
mMidstddinni og felast verkefni peirra i megin-
drattum i bokhaldi NPA midstddvarinnar og
ollu pvi sem tengist launagreidslum til ad-
stodarfolks og starfsfolks a skrifstofu.

Verkefni tengd launavinnslu og békhaldi

NPA midstoédvarinnar eru margpaett

og gefur eftirfarandi upptalning innsyn

i helstu verkefni békhalds- og launadeildar:

e |Launautreikningar adstodarfdélks, breyt-
ingar & launum og énnur tengd verkefni.

e Bdékun innborgana, launa, rekstrarkostn-
adar og annarra fjarmagnshreyfinga.

e Utgéafa vottorda fyrir adstodarfdlk.

e Vinnsla rekstrarskyrsina (NPA innsyn)
fyrir notendur og sveitarfélég.

e Reikningagerd og greidsla reikninga.

o Afstemmingar bdékhalds og forvinnsla
arsuppgjors fyrir endurskodendur
NPA midstddvarinnar.

o Samskipti vid sveitarféldg,
verkstjérnendur og adstodarfolk.

Daniel Pall Jénasson er skrifstofustjori NPA
midstoédvarinnar og hefur gegnt peirri sté6du
fra pvi i oktéber 2024, samhlida bdkhaldi og
launautreikningi. Daniel hefur starfad sem
bokari og launafulltrii i bdkhaldsteymi NPA
midstddvarinnar sidan i jandar 2023 en nu
sinnir hann auk pess verkefnum skrifstofu-
stjora sem eru m.a. eftirfarandi:

e Utanumhald, umsjon og utreikningur
a launum starfsfolks a skrifstofu.
e Utanumhald med orlofsrétti, fritdkurétti
og veikindarétti starfsfdlks & skrifstofu.
o Umsjéon med kjarasamningsbundnum
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réttindum og styrkjum til starfsfélks
a skrifstofu.

o Gerd manadarlegra rekstrarskyrsina
fyrir skrifstofuna.

e |Innkaup og umsjén med rekstrarvérum,
veitingum & kaffistofu og veitingum
fyrir vidburai.

e Utanumhald med eignaskra
midstddvarinnar (verkefni i undirbuningi).

e AJd auki hefur Daniel séd um ad hanna,
vidhalda og endurbaeta NPA innsyn skjol
fyrir félagsfélk og midlaeg NPA innsyn
skjol fyrir yfirsyn radgjafa og bdkhalds.

STARFSMANNAHALD A SKRIFSTOFU NPA MIDSTODVARINNAR

Eftirfarandi tafla veitir innsyn i starfsmanna-
veltu NPA midstddvarinnar i gegnum arin.
Ekki er tekid tillit til starfshlutfalls starfsfélks.

Hafa ber i huga ad endanlegar tolur fyrir 2025
munu ekki liggja fyrir fyrr en i lok ars.

Fjoldi starfsfdlks i lok ars og starfsmannavelta (%)

»

Ar 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Heildarfjoldi 1 1 2 4 8 1 12 17 20** 18
Starfslok (0] (0] (0] (0] 1 2 1 2 3 2
Hlutfall % (0] (0] (0] (0] 12,5 18,2 8,3 n,7 15 10,5*
Lausradiod starfsf. 3 2 3

*Endanleg tala fyrir arid 2025 faest ekki fyrr en i lok ars. **Af 20 i lok &rs 2024 voru 3 i timabundnu leyfi.

Grafik: NPA midstédin/Silja WA

FRAEDSLA OG bJONUSTA IDJUPJALFA

[ juni 2022 tilkynnti NPA midstédin ad
gert hefdi verid samkomulag vid Gudrunu
Jéhoénnu  Hallgrimsddttur, idjupjalfa, um
pbjonustu vid félagsfolk midstddvarinnar.
Um aramoétin 2024/2025 sagdi Gudrun sig
frd samningi vid NPA midstddina vegna

persdnulegra adstaedna. Almenn anaegja var
medal félagsfolks med ad hafa adgang ad
bjénustu idjupjalfa. NPA midstddin leitast nu
vid ad gera nyjan samning vid annan idju-
bjalfa til ad taka vid af Gudrunu Joéhdnnu.
Pad verdur kynnt pegar par ad kemur.






REKSTUR SKRIFSTOFU

SKRIFSTOFAN
URDARHVARFI
NPA midstddin rekur starfsemi sina i 700 fm
husnaedi i Urdarhvarfi 8A i Képavogi en pang-
ad var starfsemin flutt i byrjun april 2020.
Skrifstofurymid hefur verid innréttad i aféng-
um og eftir porfum samhlida pvi ad starfsfolki
a skrifstofunni hefur fjélgad. Eftir ad ny og
steerri eldhusinnrétting var sett upp a sidasta
ari ma segja ad innrétting husnaedisins sé
loksins langt & vel komin. Pd vaeri gaman ad
Utbua notalegra bidsvaedi fyrir féolk sem bidur
bjonustu og enn & eftir ad innrétta einstaka
minni skrifstofurymi og utfaera betur. Einnig
hefur hugur lengi stadid til pess ad innrétta
i pad minnsta eitt badherbergjanna med
skipti- og pvottaadstdédu fyrir fullordna. EKKi
liggur fyrir hvenaer radist verdur i ofangreind
verkefni og raedst pad m.a. af fjadrmagni og
almennri forgangsrédun verkefna a skrifstofu.

Pad purfti litid ad versla af hdsgdbgnum
fyrir skrifstofuna i Urdarhvarfi & starfsarinu
en fyrir nyja skrifstofu & Akureyri purfti ad
sjalfsogdu ad versla svolitid af skrifstofuhus-
gdbgnum; skap, eitt skrifbord, skrifbordsstdl
og stodla fyrir gesti.

Nyr fjarfundarbunadur var nyverid keyptur
fyrir alrymid i NPA midstddinni i peim tilgangi
ad beeta fjarfundi til muna.

UTIBU NPA MIDSTODVARINNAR

A AKUREYRI OPNAD

i desember 2024 var Utibd NPA midstddvar-
innar & Akureyri opnad. Adsetur NPA mid-
stédvarinnar er & 6. haed i Hafnarstraeti 97, a

sama stad og Groéfin gedraekt. A haedinni er
NPA midstddin med adstddu til pess ad taka
a moti folki, halda fundi og sinna fraedslu.
Félagsfolk NPA midstddvarinnar getur einnig
nytt adstddu NPA midstddvarinnar & Akureyri
til pess ad taka atvinnuvidtol, halda starfs-
mannafundi, skipuleggja fraedsluerindi o.fl.

Einn raddgjafi hja NPA midstddinni, Breki
Arnarsson, verdur med fasta vidveru & skrif-
stofunni & Akureyri. Breki er menntadur vinnu-
salfraedingur og hefur starfad sem NPA radgjafi
hja midstddinni frad jandar 2023. Hans helsta
hlutverk verdur ad veita félagsfolki NPA mid-
stédvarinnar & Nordurlandi og Vestfjoroum rad-
gjof og adstodarfélki pess, auk pess ad byggja
upp starfsemi midstédvarinnar & Nordurlandi.

Med opnun skrifstofunnar & Akureyri gefst
NPA midstddinni nu enn betra taekifaeri til pess
ad veita 6fluga naerpjonustu vid félagsfolk sitt
a Nordurlandi en adur. Fulltrdar NPA midstodv-
arinnar hlakka mikid til ad styrkja enn frekar
sambandid vid félagsfolk a landsbyggdinni og
ad geta einnig verid til stadar fyrir fatlad félk
pbar, sem hefur dhuga & ad fraedast meira um
NPA og fa radgjof um allt sem pvi vid kemur.

Félagsfolk NPA midstddvarinnar er hvatt
til pess ad nyta sér adstdduna og sdmuleidis
eru Oll dhugasdém hvott til ad hafa samband
vid NPA midstddina og panta tima hja Breka
i radgjof.

KERFISLAUSNIR OG TZAKNISTJORN
Ad mdrgu er ad huga hvad vardar taekjakost
og kerfislausnir a skrifstofu NPA midstddvar-
innar.
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Odoo kerfid

Eftir pvi sem félagsfélki, adstodarfélki og
starfsfolki hefur fjdlgad hja NPA midstddinni,
hafa parfir skrifstofunnar fyrir hin ymsu ker-
fi smam saman breyst og ordid floknari. Sa
fioldi kerfa sem var ordid i notkun og su stad-
reynd ad kerfin tdludu ekki saman var farid ad
valda nokkrum askorunum og olli pvi t.d. ad
naudsynlegt var ad margskra tilteknar upp-
lysingar inn i fleiri en eitt kerfi.

[ mars arid 2024 skrifadi NPA midstddin
undir samning vid fyrirtaekid Bodleid um inn-
leidingu Odoo kerfisins en pad mun leysa af
hélmi mérg peirra kerfa sem voru eda eru
enn i notkun, t.d. Salesforce, Asana, Teams,
Timon, MailChimp o.fl.

Innleiding Odoo hefur sett svip sinn a
starfid a skrifstofunni undangengid ar. Kerfid
hefur verid i notkun & skrifstofunni um nokk-
urt skeid og hefur nu pegar leyst sum kerfi af
eins og t.d. Salesforce og Teams. Haett verdur
ad nota Asana, Mailchimp, Signet rafraenar
undirskriftir og fleiri hugbunadarlausnir a
naestu vikum og manudum. Innleiding a tima-
skraningarkerfi Odoo sem mun koma i stad
Timon og ekki sidur bdkhaldskerfi Odoo,
sem mun koma i stad DK bdkhaldskerfis-
ins, er hins vegar floknara verkefni sem parf
ad vinna mjdég vandlega og mun taka lengri
tima.

i dag ma segja ad Odoo sé midstdd allra
verkefna hja midstddinni og reynist pad vel
sem verkefna- og timastjérnunarkerfi og sem
samskiptaforrit. Odoo nytist jafnframt vid
ymis konar dlik verkefni og heldur t.d. utan um
skraningar & namskeid NPA midstédvarinnar
og vefsida NPA midstdodvarinnar hefur einnig
verid sett upp i Odoo kerfinu.

Notendaprofanir eru byrjadar en hafa farid
rolega af stad. patttaka verkstjérnenda og
adstodarfélks verdur aukin i prepum naestu
mManudi.

Samkvamt ndverandi innleidingaraaetiun
verdur unnid ad notendapréfunum samhlida
innleidingu sidustu kerfiseininganna i Odoo,
fram ad naestu aramotum. Padan i fra er gert
rad fyrir ad Odoo verdi buid ad taka vid af
68rum kerfum sem enn eru i notkun.

Odoo hefur nu pegar einfaldad verkferla
og aukid skilvirkni & skrifstofu midstddvarinn-
ar og mun pegar upp er stadid skapa veru-

legt vinnuhagraedi & skrifstofunni, auk pess
ad faekka kerfisvillum sem aftur aetti ad auka
gaxdi pjénustu midstdodvarinnar. Sampaett-
ingin tryggir ad allar breytingar sem gerdar
eru i einum kerfishluta, endurspeglast tafar-
laust i 68rum hlutum kerfisins. Pannig fa
notendur samfellda upplifun og starfsfélk
heildaryfirsyn og losna vid ad faera hand-
virkar uppfaerslur & milli margra mismunandi
kerfa.

Fyrir félagsfélk mun nytt kerfi pyda:

e Betra timaskraningarkerfi sem
er betur sérsnidid ad pdrfum pess.

e Betra kerfi til radninga adstodarfolks.

e Einfaldari skraningu & namskeid
og vidburdi.

e [nnri vef par sem félagsfélk getur skodad
rauntimast®du samnings og adrar

upplysingar.

Notkun Odoo & skrifstofu mun:

e Leida til vinnuhagraedingar.

e |eida til vinnusparnadar
vid morg verkefni.

o Auka samraemi upplysinga
i kerfum og faekka villum.

e Audvelda utanumhald upplysinga.

e Auka samvinnu og flaedi & milli deilda
og minnka tviverknad.

Odoo mun leida til vinnusparnadar hja
starfsfolki (sérstaklega radgjofum), sem eaetti
ad leida til pess starfsfolk hafi meira svig-
rum til ad sinna pjonustupattum starfsins og
bréun, frekar en i margskraningu upplysinga
og utanumhald gagna. Stefnt er ad pvi ad
veita hverjum verkstjérnenda persénulega
kennslu um pa paetti sem snuda ad peim, pegar
bad verdur timabaert. Afram verdur leitast vid
ad upplysa félagsfolk reglulega um framvindu
innleidingarinnar a innleidingartimabilinu.

Timon

Timon er vidveruskraningarkerfi sem félags-
folk NPA midstddvarinnar notar til ad halda
utan um og skra vinnustundir adstodarfdolks
og skipuleggja vaktir. Eins og fyrr hefur komid
fram er gert rdd fyrir pvi ad timaskraningar-
hluti Odoo kerfisins muni leysa Timon af
hélmi pegar fram lida stundir.
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Notkun Salesforce lokid

pPjonustukerfid Salesforce var tekid i notk-
un seinni part sumars 2020. A peim tima var
midlaegur gagnagrunnur eins og Salesforce
ordinn bradnaudsynlegur fyrir starfsemi
midstddvarinnar samhlida fjdélgun félags-
félks. Salesforce einfaldadi ymislegt utanum-
hald og yfirsyn vid storf a skrifstofu. Eftir ad
akvordun um ad hefja préun og innleidingu
a Odoo var tekin arid 2024, var aframhald-
andi préun og studningi vid Salesforce haett,
enda & fyrir ad Odoo kerfid myndi leysa
Salesforce alveg af hdlmi. Salesforce er ekki
lengur i notkun i dag.

Notkun Asana bradum haett

A haustmanudum 2021 tok NPA midstddin
til notkunar verkstjérnunar- og skipulags-
forritid Asana. Kveikjan ad pvi var ad pa var
NPA ndmskeidardd midstddvarinnar hleypt
af stokkunum og kom Asana sér sérstaklega
vel vid skraningar & namskeidin og skipu-
lag og utanumhald peirra, sem og annarra
vidburda. | dag hefur Odoo ad mestu leyti
leyst Asana af og er gert rdd fyrir ad notkun
Asana a skrifstofunni verdi haett & naestu vik-
um.

Onnur kerfi
| februar 2023 var postforritid MailChimp tekid
i notkun og einfaldadi pad utanumhald yfir
postlista og kom sér vel par sem pa var farid
ad senda upplysingapdsta og fréttabréf nokk-
ud reglulega til félagsfélks og adstodarfolks.
Forritid Sway var svo tekid i notkun i sept-
ember 2023 til ad setja upp NPA fréttabréfid.
Mailchimp og Sway eru enn i notkun en vinnsla
upplysingapdsta og liklega einnig fréttabréfa
mun faerast yfir i Odoo & naestu manudum.
Pess utan notar NPA midstddin ad sjalf-
sdgdu Oll helstu forrit sem henta skrifstofu-
vinnu og t.d. Adobe pakkann fyrir grafiska
vinnu.

Simsvorun faerd inn

til NPA midstdédvarinnar

| februar 2021 héfst samstarf NPA midstddvar-
innar vid Halldé - simsvérun. bvi samstarfi var
slitid um sidustu aramot og sidan pa hafa rdd-
gjafar séd um um alla simsvoérun, millilidalaust,
og senda simtdl sin & milli eda & milli deilda.
bessi breyting hefur reynst vel en nokkud hafdi
borid a pvi ad félagsfolk NPA midstddvarinnar
kvartadi yfir nokkrum bidtima eda misstum
simtdlum & medan pjonustu Halld stéa.



RADGJOF

Helstu breytingar hja radgjéfum a nylidnu
starfsari voru paer ad skipulagi radgjafateymis
var breytt, radgjafar toku ad sér simsvdrun og
einnig vard breyting & vinnuumhverfi radgjafa
samhlida innleidingu Odoo kerfisins.

BREYTINGAR A SKIPULAGI
RADGJAFATEYMIS

i oktdber sidastlidnum, var skipulagi radgjafa-
teymisins breytt. Teymid var flatt Ut og hlut-
verk teymisstyru var lagt nidur. Radgjafa-
teymid vinnur nU med sjalfstaedari heetti og
tekur sjalft allar helstu dkvardanir um skipulag
teymisins, dreifingu alags, helstu verkferla og
verkaskiptingu. Formadur, framkvamdastjori
og fraedslustyra sitja ad jafnadi vikulega rad-
gjafafundi og taka patt i aframhaldandi préun
og starfi teymisins. bessar skipulagsbreyting-
ar hafa reynst afar vel.

INNLEIDING ODOO KERFISINS
Innleiding Odoo kerfisins undangengid starfs-
ar hefur sett sinn svip a starfsemi midstodvar-
innar. Alexandra Dégg Einarsdottir hefur
verid fulltrdi radgjafa i innleidingarferlinu og
setid marga fundi med pad ad leidarljosi ad
gera innleidinguna skilvirka og einfalda fyrir
rddgjafa. Radgjafar hafa i afébngum verid ad
laera & nytt kerfi og faera gdégn og upplysingar
ur 6drum kerfum yfir i Odoo. Samhlida inn-
leidingunni hafa radgjafar leitast vid ad sam-
baetta verkferla innan skrifstofunnar til ad
badi auka areidanleika gagna og vinnuhag-
raedi.

Kerfid hefur nd pegar einfaldad ymsa
verkferla radgjafa verulega og faekkad marg-
skraningum upplysinga i mismunandi kerfum
og i lok innleidingarinnar aetti enn meira svig-
rum ad hafa skapast fyrir &nnur verkefni.

ORYGGISNEFND

Oryggisnefnd NPA midstddvarinnar var
stofnud vorid 2024 og er skipud Leifi Leifssyni
félaga i NPA midstddinni, Theoddru Bjdrg ad-
stodarmanneskju og svo Breka Arnarssyni
raddgjafa. Fulltrdi stjérnar er Runar, formadur
NPA midstdédvarinnar. Nefndin fundadi i sept-
ember 2024 og var medal annars farid yfir
mikilvaegi pess ad dhaettumat yrdi betur snidid
ad hverjum og einum félagsmedlimi med pad
ad markmidi ad auka 6ryggi og starfsanaegju
adstodarfélks, sem og auka 6ryggi félags-
folks. Akvedid var ad Utbua nytt dhaettumat
og er verid ad leggja lokahdnd & pad pessi
daegrin. bar sem dhasttumatid verdur vistad
i Odoo kerfinu aettu samskipti um drbaetur a
dhaettumatinu ad verda einfaldari & milli rad-
gjafa og félagsfdlks.

SAMSKIPTI VIP RADGJAFA
SVEITARFELAGA STYRKT

Arid 2022 voru tekin fyrstu skref til ad byggja
brd a milli rddgjafa NPA midstddvarinnar
og radgjafa sveitarfélaga, pegar radgjdéfum
Reykjavikurborgar var bodid i heimsdkn til
ad raeda vid radgjafa NPA midstddvarinnar.
Sidan pa hafa radgjafar fleiri sveitarfélaga
heimsdott midstédina.
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i vetur var pessari vegferd haldid afram
en | ndévember sidastlidnum heimsottu
Breki radgjafi i utibdinu & Akureyri, Erna
fraedslustyra og Hjdrtur framkvaemdastjori,
rddgjafa og svidsstjora & Akureyri, Dalvik og
bingeyjarsveit. A fundunum kom fram mikil
anaegja med akvoérdun NPA midstdédvarinnar
um ad opna Utibu & Akureyri.

HEIMSOKNIR TIL FELAGSFOLKS

A LANDSBYGGPINNI

Radgjafar eru i auknum maeeli farnir ad heim-
saekjafélagsfolk ogsveitarféldg dlandsbyggd-
inni og nadu fulltriar midstddvarinnar, ad
heimsaekja flest allt félagsfélk sem byr utan
héfudborgarsvaedisins a pessu ari.

i fyrrnefndri heimsokn fulltrda NPA mid-
stédvarinnar til Akureyrar, Dalvikur og Ping-
eyjarsveitar var félagsfolk midstédvarinnar
einnig heimsott. Auk pess heimsottu rad-
gjafar félagsfolk, busett & Selfossi og vidar a
bjonustusvaedi Bergrisans & Sudurlandi.

Radgjafar eru sammala um ad badi peir
og félagsfolk meti mikils ad hitta hvort annad
i eigin persénu og sja andlitin & bak vid tolvu-
postsamskiptin. Slikar heimsdknir studla ad
auknu trausti og betri samskiptum. Heimsdknir
til félagsfélks utan hoéfudborgarsvaedisins hafa
einnig leitt i ljos ad pad glimir oft vid adrar
askoranir en folk & hoéfudborgarsvaedinu. Til
daemis reynist erfidara ad fa adstodarfdélk til
starfa sumstadar & landsbyggdinni.



BOKHALD OG LAUNAVINNSLA

Verkefni bdkhalds- og launadeildar hafa
haldid &fram ad vaxa ad umfangi samhlida
fiolgun félagsfdélks og auknum fjélda ad-
stodarfolks. Til ad bregdast vid auknum
verkefnapunga sidustu ar, hafa verkferlar
verid i sifelldri endurskodun, til ad tryggja
gdda yfirsyn, koma i veg fyrir villur, auka
skilvirkni og audvelda starfid fra degi til
dags.

Eftirfarandi er medal verkefna

bdékhaldsteymis & nylidnu starfsari:

e NPA innsyn kom i stad rekstrarskyrslanna
a vormanudum 2024 og er nu sent
til félagsfolks og sveitarfélaga, i stad
rekstrarskyrsinanna adur. Efni NPA
innsynar er sett fram a skyrari og mynd-
raenni hatt en adur var gert. Nyja kerfid
a bak vid NPA innsyn hefur baedi baett
yfirsyn og aukid til muna nakveemni og
éryggi i bokhaldinu. Ollum upplysingum
sem koma fram i NPA innsyn skjélum
verkstjérnenda er safnad saman i midlaegt
skjal og ef einhverjar breytingar verda,
uppfeerist skjalid sjalfkrafa. betta tryggir
réttar millifaerslur & 5% framlégum, réttar
millifaerslur & milli reikninga og ad réttar
télur skili sér svo loks inn i bdékhaldid.
Afstemmingar voru par ad auki gerdar
audveldari svo nlna eru paer gerdar
manadarlega til ad gulltryggja ad allt sé
rétt gert.

e NPA innsyn var endurbeaett i upphafi
bessa ars. Upplysingum var beaett vid

skjalid og auk pess inniheldur NPA
innsyn nuna forsidu med audlesnum
upplysingum sem synir allar lykiltodlur.
NU ma til deemis sja veikinda- og yfir-
vinnuhlutfall sem kann ad nytast verk-
stjéornendum vid ad saekja um greidslur
fra Jofnunarsjodi, sé um mikil veikindi ad
reeda hja adstodarfolki.

Verklagi & milli rddgjafa og bokhalds

var breytt undir lok sidasta ars. Nuna
stadfesta rddgjafar ad allar upplysingar
séu réttar i Timon adur en launadeildin
reiknar launin. Haldid er utan um stédu
verkpatta og allar athugasemdir vardandi
launavinnsluna i sameiginlegu skjali og
umraedupradur var stofnadur i Odoo til
ad tryggja yfirsyn beggja teyma. Hefur
pbetta skilad sér i mun faerri launaleidrétt-
ingum eftir manadamaot.

Til ad tryggja enn nakvaemari utreikn-
ing a veikindarétti adstodarfdlks voru
veikindaskjél verkstjérnenda endur-
baett til muna undir lok ars. bessi skjoél
halda utan um allar veikindastundir
adstodarfolks og hvad er mikid eftir af
veikindarétti & hverjum tima.

Undir lok sidasta ars og a fyrstu manud-
um pessa ars hefur békhaldsteymid
fengid kennslu & bokhaldshlutann i Odoo
kerfinu en kerfid hefur pdé ekki verid tekid
i notkun ad fullu. Békhaldid er enn feert i
DK en stefnt er ad pvi ad faerslurnar verdi
einnig fluttar i Odoo & pessu ari svo haegt
sé ad bera kerfin saman. betta tvofalda
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bdékhald verdur naudsynlegur hluti af
bvi ad skipta um bodkhaldskerfi svo allar
upplysingar verdi réttar fra byrjun.

e Enn er notast vid Timon vardandi tima-

skraningar og DK vardandi launautreikn-
inga og launagreidslur en vonast er til ad
hvort tveggja feerist yfir i Odoo kerfid &
naestu manudum.






FRADSLUVERKEFNI,
NAMSKEID OG VIDBURDIR

GRUNNNAMSKEID

NPA MIDSTODVARINNAR

i oktdber 2021 hleypti NPA midstddin af
stokkunum sex hluta ndmskeidsré6d um NPA.
Namskeid NPA midstddvarinnar eru fyrst og
fremst aetlud verkstjérnendum, adstodarfdlki
og adstodarverkstjérnendum en einnig folki i
bid eftir NPA og 6drum dhugasdémum.

Heiti ndmskeidanna voru eftirfarandi:
1. Hugmyndafraedin um sjalfstaett lif
og NPA.

Hlutverk, abyrgd og samskipti i NPA.
3. Adbunadur og hollustuhaettir i NPA.
4. Hvada ahrif hafa 16g, reglugerdir

og NPA samningar a lif mitt?
Likamsbeiting og hjalpartaeki.
Skyndihjalp.

N

o o

NPA radgjafarisamstarfivid verkstjérnend-
ur og adstodarfolk préudu namskeidin en
jafnframt var leitast vid ad fa utanadkom-
andi sérfraedinga a hverju svidi til ad kenna
& namskeidunum. A heildina hefur fengist
jakvaed endurgjdéf um namskeidin og ljost
ad uppsofnud porf fyrir freedslu um margt
bad sem snyr ad NPA var ordin pd nokkur.
Mikid vatn hefur sidan runnid til sjavar og eru
namskeidin i stédugri endurskodun og prdun.

i dag eru alla jafna prji ndmskeid i bodi,
baedi a islensku og ensku:

1. Sjalfsteett lif, hlutverk og dbyrgd i NPA.
2. Skyndihjalp, med aherslu & hvernig veita

skuli fotludu folki skyndihjalp
og moégulegar leidir fyrir fatlad folk
ad veita skyndihjalp.

3. Likamsbeiting og hjalpartaeki.

Med pessari breytingu var leitast vid ad
pbétta efni ndmskeidanna og takmarka endur-
tekningar. Efni annara ndmskeida kemur fram
i einstaklingsfraedslu og radgjof til félagsfolks
eftir poérfum.

NPA NAMSKEID A STARFSARINU
NPA midstddin hélt 6 ndmskeid fyrir félags-
folk og adstodarfdolk & starfsarinu.

Eftirfarandi namskeid voru haldin

i Urdarhvarfinu:

e Likamsbeiting og hjalpartaeki

e Physical Application and Assistive
Devices

e Hugmyndafraedin um sjalfstaett lif,
hlutverk og dbyrgd i NPA

e |ndependent Living, Roles
and Responsibility in NPA

ba voru tvo namskeid haldin & Akureyri:
e Skyndihjalp
o Sjalfsteett Iif, hlutverk, abyrgd

og samskipti i NPA

NPA midstddin baud hins vegar upp &
10 ndmskeid en purfti ad fella nidur 4 peirra
vegna draemrar skraningar. Pad voru annars
vegar namskeidid Skyndihjalp og hins vegar
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namskeidid Hugmyndafraedin um sjalfsteett
lif, hlutverk og abyrgd i NPA sem atlunin var
ad halda baedi & islensku og & ensku. betta er
NPA midstddinni hvatning til endurskodunar
a namskeidunum og til naflaskodunar a
bvi hvernig haegt sé ad hvetja til aukinnar
skraningar. A moti kemur ad mikil eftirspurn
hefur verid eftir namskeidum a ensku, einkum
fyrir adstodarfolk og mikil anaegja med pa
vidbot vid ndmskeidsfloru midstddvarinnar.

EINKAFRADSLA

NPA midstddin er einnig farin ad bjéda upp
a einkafraedsluerindi fyrir verkstjérnendur og
adstodarfdélk peirra & tima sem hentar hverj-
um hoép. Pad hefur reynst vel og sérstaklega
fyrir nytt félagsfolk sem er ad feta sin fyrstu
skref sem verkstjornendur. Misjafnt er hvort
verkstjéornendur kjosi ad taka patt i peirri
fraedslu eda sitji adeins hluta af fraedslunni en
bad fer eftir vilja hvers og eins.

FRADSLU- OG FELAGASPJALL

(JAFNINGJASPJALL)

A nylidnu starfsari var bodid upp

a prju fraedslu- og félagaspjoll

og voru pa umraeduefnin eftirfarandi:

e NPA Innsyn - ny rekstrarskyrsla,
hadegis og kvoldfundur.

e Skipulag vakta yfir hatidar i addraganda
jola.

NPA midstddin hefur i gegnum tidina bodid
félagsfolki upp & vettvang til ad koma saman,
spjalla og bera saman baskur sinar, hér adur
fyrr undir yfirskriftinni jafningjaspjall. Stundum
hefur verid bodid upp a stutta fraedslu um leid.
A pessum vettvangi getur félagsfolk laert hvert
af 6dru, enda getur hver verkstjérnandi haft
sinn hattinn & pvi hvernig hann gerir hlutina og
dyrmeaett fyrir félagsfolk ad skiptast a skodun-
um og laera hvert af 68ru. NPA radgjafi er einn-
ig avallt & stadnum til ad svara spurningum.

KYNNING A NPA FYRIR BORN

OG FORELDRA PEIRRA

Fimmtudaginn 12. september 2024 var NPA
Midstddin med opid hus og baud upp a kynn-
ingu & NPA sem hentugu pjénustuformi fyrir
fotlud bdrn og ungmenni. Fraedslustyra stéd
fyrir kynningunni asamt foreldrum ungs

félagsfolks NPA midstddvarinnar. Mikill ahugi
var fyrir kynningunni sem var po ekki ykja vel
sott en reyndist mjog nytsamleg peim sem
komu.

FRADSLA UTAN

NPA MIDSTODPVARINNAR

Odru hvoru leita utanadkomandi adilar til
NPA midstdédvarinnar med sk um fraedslu
um NPA og midstddina.

A nylidnu starfsari var fredsla

utan NPA midstédvarinnar eftirfarandi:

e [ &gust var fraedslustyra med kynningu
a NPA fyrir félagsradgjafa taugadeildar
Landspitalans. Heppnadist kynningin
vel og voru aheyrendur mjdg ahugasém
um ad fraedast meira um hvernig NPA
bjénustuformid virkar.

o NPA midstddin var med fraedsluerindi
og kynningu fyrir Akraneskaupstad
i desember, ad beidni sveitarfélagsins.
Tolf starfsmenn sveitarfélagsins komu
til midstédvarinnar og rikti almenn
anagja med heimsodknina og gagnsemi
fraedsluerindisins.

i gegnum tidina hefur midstddin einnig
verid fengin til ad halda fyrirlestra i haskdélum,
grunnskolum, framhaldsskélum og hja sjukl-
ingasamtokum. NPA midstd3in vonast til ad
geta smam saman aukid fraedslu sina ut a vid,
enda teljum vid ad fraedsla og par med aukin
bekking & NPA uti i samfélaginu stydji vid
NPA notendur og framkvaemd NPA & landinu
og dragi vonandi jafnframt dr fordomum.

FRADSLUNEFND
NPA MIDSTODPVARINNAR
Veturinn 2023-2024 var sett & laggirnar
freedslunefndogertilgangurhennaradtryggja
adkomu félagsfolks ad motun fraedslustarfs
midstddvarinnar og auka enn frekar likur a pvi
ad fraeedslan sé snidin ad porfum fatlads folks.
Nefndina skipa pau Hallgrimur Eymundsson
og Stefan Bjorn Valtysson, fyrir hdnd félags-
folks, Porbera Fjdélnisdottir fyrir hdnd stjornar
og loks Erna Eiriksdottir fraedslustyra.
Fraedslunefndin hélt einn fund & starfs-
arinu, i agust 2024. A fundinum var farid
yfir endurgjof & ndmskeidum sidustu ara og
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var akvedid ad sameina tvd ndmskeid, ann-
ars vegar namskeidid Hugmyndafraedin um
sjalfsteett lif og NPA og hins vegar nadm-
skeidid Hlutverk, dbyrgd og samskipti i NPA.
Namskeidid heitir nd Sjalfsteett lif, hlutverk
og abyrgd i NPA. Einnig var akvedid ad stefna
ad myndbandsgerd & pessu ari til ad veita
verkstjornendum fleiri verkfaeri til pjalfunar a
adstodarfolki, auk pess sem modgulega verdur
haegt ad nyta myndbdndin i vendikennslu.
Stefnt er 4 tvo fundi & komandi starfsari.

FRADSLA 2025-2026

OG TIL FRAMTIPAR

NPA midstddin hefur metnadarfulla fram-
tidarsyn um fraedslu & vegum midstdodvar-
innar. Stefnt er ad pvi ad byggja upp og efla
fraedslustarfid i afébngum, eftir pvi sem tok
eru d og midstdaAin staekkar.

NPA midstodin aetlar ad framleida mynd-
bdnd um NPA, baedi til upplysinga til almenn-
ings og til ad efla fraedslu fyrir félagsfolk
og adstodarfolk pess. Nyverid fékk NPA
Midstddin styrk ad upphaed 1,5 milljdn kr. fra
OBI, fyrir myndbandsgerdina. Azxtlad er ad
tokur &8 myndbdndunum hefjist i haust.

FRADSLA A VEGUM

HINS OPINBERA

Félags- og vinnumarkadsraduneytid setti
upp namskeid um NPA haustid 2021. Matti
skilja upplysingar fra raduneytinu sem svo
ad forsenda fyrir endurnyjun NPA samninga
vaeri su ad verkstjornendur og adstodarfdlk
beirra hefdu lokid pessum nadmskeidum. NPA
mMidstddin gagnryndi framkvaemdina og sidan
ba virdist raduneytid hafa fallid fra pessari
krofu.

A fundi med raduneytinu snemma &rs
2024 kom fram ad raduneytid azetlar ad
betra sé ad leggja fraedslu alfarid i hendurn-
ar & NPA umsysluadilum og ad aetlunin sé ad
bad fyrirkomulag muni koma fram i reglu-
gerdarbreytingu sem nu er unnid ad. NPA
Midstddin tekur patt i samraddi um pad hvernig
namskeidum verdur hattad eftir vaentanlega
reglugerdarbreytingu.

FELAGSFUNDIR
pegar astaeda pykir til, heldur NPA midstddin
félagsfundi til ad kynna tiltekin malefni og

leita alits félagsfolks & peim. betta eru mal-
efni sem hafa med starfsemi og stefnumotun
NPA midstddvarinnar ad gera eda malefni
sem snerta félagsfolk, sem notendur NPA eda
beingreidslusamninga.

brir félagsfundir voru haldnir

a nylidnu starfsari:

e bann 29. agust 2024 var haldinn félags-
fundur par sem félagsfélki midstddvar-
innar var gefinn kostur a pvi ad raeda
og koma med dbendingar um hvernig
namskeid og fraedslu félagsfolk oski eftir
ad NPA midstddin bjodi. Fjallad var um
kosti pess ad byggja upp meiri fraedslu
a myndbandsformi og stefna ad vendi-
kennslu med umraedutimum, hvort sem
er & stadnum eda i gegnum fjarfundar-
bunad. Einnig var raett um mdgulega
adild ad Akademias fraedslukerfinu en
sidan hefur verid fallid fra pvi. Kosid
var um og sampykkt ad NPA midstddin
maetti setja upp skyldunadmskeid fyrir
adstodarfolk og verkstjérnendur, hvort
sem um stadnamskeid eda netndmskeid
er ad raeda. Undirbuningsvinna er hafin a
myndbéndum.

e Félagsfundur um krofu sveitarfélaga um
uppgjor a starfsmannakostnadi, for fram
9. januar sidastlidinn. Félagsfundurinn
var einrdma um ad mdétmeaela kréfu
sveitarfélaganna og ad NPA midstddin
myndi afla alits fra Persénuvernd um
malid. Bedid er eftir urskurdi Persénu-
verndar.

e Félagsfundur um fyrirhugada bakvarda-
sveit NPA midstddvarinnar fér svo
fram 27. mars sidastlidinn. Ekki nadist
nidurstada a fundinum um utfaerslu & bak-
vardarsveitinni en félagsfolk var sammala
um ad halda skuli &fram ad prda og mota
tilldgu ad bakvardarsveitinni sem unnt
vaeri ad taka upp i nainni framtid.

ADRIR VIDBURPIR

[ gegnum tidina hefur NPA midstddin stadid
fyrir eda tekid patt i vidburdum af ymsu tagi.
NPA midstddin hefur m.a. stadid fyrir skemmti-
vidburdum fyrir félagsféolk og adstodarfolk,
opnum fraedslufundum & skrifstofunni, fégn-
udi i tilefni af afmeaeli midstédvarinnar og 16g-
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festingu NPA &rid 2018, auk pess ad taka patt
i rddstefnum, i syningunni Hjalpartaeki i Laug-
ardalsholl, Freedom Drive i Brussel og afram
maetti telja.

Skemmtividburdir

[ gegnum tidina hafa komid fram dskir fra
baedi félagsfolki og adstodarfoélki um ad mid-
stodin bydi upp & vidburdi sem snuast um
annad en NPA, t.d. einhverskonar skemmti-
vidburdi. A moti eru svo dnnur sem telja pad
ekki hlutverk NPA midstédvarinnar ad bjoda
slikt. Engu ad sidur finnst mérgum fengur |
bvi ad geta skemmt sér medal jafningja og
an pess ad purfa ad hafa dhyggjur af ad-
gengi. Jafnframt eru fordaemi fyrir annars
konar vidburdum hja systurfélogum okkar a
Nordurldéndunum og moérg peirra bjdda ekki
eingdbngu upp a namskeid um NPA heldur
einnig namskeid um ymislegt annad, sem og
skemmtividburdi og hafa af pvi géda reynslu.
NPA midstddin hefur undanfarin ar reynt ad
fara milliveginn og bodid upp a einhverja

skemmtividburdi & hverju ari, yfirleitt einn til
tvo talsins.

A nylidnu starfsari voru haldnir 2 skemmti-
vidburdir, annars vegar | addraganda jola-
hatidarinnar og hins vegar fyrir paska.

Jolakosi

pPann 28. névember 2024 var haldid Jolakosi
hja NPA midstddinni fyrir félagsfélk og starfs-
folk skrifstofu. Folk meetti asamt bdérnum
sinum og atti notalega stund vid piparkdku-
skreytingar og fondur undir ljufri jolatonlist.

Paskakodsi

Oft hefur verid talad ad um ad gera eitthvad
meira saman med haekkandi sdlu. | peim anda,
a fallegu vorkvoldi pann 8. april sidastlidinn,
kom félagsfolk og starfsfolk skrifstofu, asamt
fidlskyldum, saman til ad taka sma forskot &
sukkuladiseeluna fyrir komandi paskahatid.
i bodi var ad lita skrautegg, bua til paska
origami og smakka a fjélbreyttum tegundum
af gdmsaetum paskaeggjum.



KYNNINGARSTARF
OG MIBLUN UPPLYSINGA

i felagieins og NPA midstddinnier naudsynlegt
ad midla reglulega upplysingum um ymislegt
sem tengist NPA og starfsemi midstodvar-
innar, til félagsfolks og adstodarfdlks. Auk
bess vekur NPA midstddin athygli & malefn-
um fatlads félks med ymsum haetti, hvort sem
er & samfélagsmidlum, med greinaskrifum
eda auglysingaherferdum.

VEFSIPA

NPA MIDSTODPVARINNAR

A vormanudum var vefsida NPA midstédvar-
innar, www.npa.is, faerd yfir i Odoo kerfid
bannig ad vefsidan er nd ordin hluti af Odoo.
Vefsidan vinnur par af leidandi med &63rum
hlutum kerfisins, eins og vidburdahlutanum
(Event) og radningahlutanum (Recruitment),
svo daemi sé tekid. Jafnframt mun félagsfélks
og adstodarfolk geta skrad sig inn & sin svaedi
i Odoo i gegnum vefsiduna pegar fram lida
stundir. Samhlida pvi ad vefsidan var faerd yfir
i Odoo, var utliti vefsins breytt, upplysingum
baett vid vefinn og texti endurskrifadur med
nyjum aherslum.

Virkni vefsidunnar jokst verulega i lok ars
2023 og & nylidnu starfsari voru reglulega
birtar greinar, vidtdl og annad efni & vefsid-
unni sem getur nyst baedi verkstjérnendum
og adstodarfolki.

Lengi hefur stadid til ad endurnyja vefsidu
NPA midstédvarinnar nanast fra grunni

en tilgangur peirra fyriraetlana er

i megindrattum eftirfarandi:

e Setja upp vefsidu samkvaemt ytarlegri
barfagreiningu, svo vefsidan nytist
sem best.

e Beaeta vid efni a vefsidu og baeta
bar med upplysingagildi vefsins.

e Endurhanna vefsidu pannig ad hun
verdi fallegri og betur i takt vid merki
og asynd NPA midstddvarinnar.

e Nyta nyjar lausnir sem auka notagildi
vefsins.

e Bacta adgengi vefsidunnar.

Visir ad nyju veftré hefur lengi legid fyrir
og vinna vid textaskrif er komin agaetlega &
veg en frekari vinnsla & vefnum, umfram pad
sem var nefnt hér fyrir ofan, hefur frestast par
sem setja purfti dGnnur verkefni i forgang.

VERKSTJORNENDAHANDBOK
NPA midstddin gaf Ut rafreena verkstjorn-
endahandbdk, handbok.npa.is, & afmeelis-
degi sinum, pann 16. juni 2020. Handbdkin er
fyrst og fremst hugsud fyrir félagsfélk NPA
midstddvarinnar en handbodkin og skjalasafn
hennar eru jafnframt opin &llum peim sem
vilja kynna sér efni hennar, 6had pvi hvort vid-
komandi nytir sér midstddina sem umsyslu-
adila eda ekki. Verkstjérnendahandbodkin er
hugsud sem alls herjar uppflettirit fyrir NPA
notendur og i henni er fjallad um flest allt sem
litur ad NPA, allt frd samningagerd, verkstjérn
og timavinnu, upp i hugmyndafraedi NPA.
Efni handbdkarinnar er reglulega i endur-
skodun og er handbdkin pess edlis ad gera ma
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rad fyrir ad hudn verdi i sifelldri préun og muni
t.d. proast i takt vid breytingar a kjaraumhverfi,
regluverki NPA og eftir dherslum NPA midstddv-
arinnar hverju sinni. Enn & eftir ad myndskreyta
handbdkina og lagfaera tiltekna paetti.

HANDBOK FYRIR ADSTODARFOLK
Langt er sidan byrjad var ad skrifa handbdk
fyrir adstodarfolk og er su vinna stédugt |
gangi po ekki hafi gefist svigrum til ad setja
ba vinnu i forgang. Verkid er umfangsmikid
enda margt sem parf ad uUtskyra og standa
skil & gagnvart adstodarfolki og einnig parf
ad huga ad samradi vid verkstjérnendur og
adstodarfolk. begar textaskrifum verdur lokid
verdur handbokin sett & vefinn med sambeaeri-
legum haetti og handbdk verkstjérnenda. A
bessu stigi er ekki haegt ad aeetla hvenaer
handbdk adstodarfdlks verdur tilbuin.

UTSENDING UPPLYSINGAPOSTA
KOMIN | FASTAN FARVEG

NPA midstddin sendir félagsfolki og adstodar-
folki upplysingapodsta flesta manudi arsins og
hefur nd gert pad med reglubundnum heetti
i rumt ar. begar Agusta textasmidur hof storf
hja midstddinni, seint arid 2023, skapadist
svigruam til fleiri verka sem gerdi midstodinni
kleift ad koma utsendingu upplysingapodsta |
fastan farveg.

A nylidnu starfsari voru sendir 10 upp-
lysingapdstar til félagsfolks midstddvarinnar. |
beim ma finna ymiskonar hagkvaemar upplys-
ingar t.d. um namskeid og vidburdi sem eru a
définni hja NPA midstddinni, dlagsgreidslur &
hatidisddgum, gerd ferdasamninga, skipulag
sumarfria o.fl. Einnig er bent & ymsa pjénustu
sem NPA midstddin bydur upp @ og mal sem
radgjafar geta adstodad vid.

Ekkiallt efniupplysingapodsta til félagsfolks,
a erindi til adstodarfélks, eins og t.d. upp-
lysingar um félagsfundi, gerd ferdasamninga
o.fl. Upplysingapdstar til adstodarfdlks inni-
halda par af leidandi hluta af efni upplysinga-
posta til félagsfolks eins og t.d. upplysingar
um ndmskeid og um kjarasamninga, auk upp-
lysinga t.d. um sidasattmala og samfélags-
midla NPA midstddvarinnar og ekki sist pa
bjonustu sem adstodarfolk getur sott til NPA
midstddvarinnar. A nylidnu starfsari voru
adstodarfolki sendir 10 upplysingapdstar.

NPA FRETTABREFID

Lengi hafdi verid stefnt ad pvi ad NPA mid-
stddin gaefi Ut fréttabréf. bad vard ad veru-
leika pann 14. september 2023 pegar fyrsta
télublad af NPA fréttabréfinu var sent til
félagsfolks og adstodarfdlks. brju fréttabréf
voru gefin Ut pann veturinn, & fyrsta utgafu-
arinu.

I NPA fréttabréfunum ma finna fjol-
breytt efni, medal annars vidtdl vido félags-
folk midstddvarinnar um lifid og tilveruna og
fréttaefni um ymislegt dr NPA heiminum eda
fra starfi midstddvarinnar, asamt upplysing-
um um helstu ndmskeid og vidburdi 8 vegum
NPA midstédvarinnar. Stefnt er ad pvi ad
fidlga télubldédum NPA fréttabréfisins a ars-
grundvelli pegar fram lida stundir.

A sidasta starfstimabili voru send ut 2
fréttabréf, annad i juli 2024 og hitt i september.

i fyrra fréttabréfinu var m.a. vidtal vid
Sigurd Egil Olafsson, trinadarmann NPA
adstodarfolks hja stéttarfélaginu Eflingu.
Einnig var umfjéllun um ferd fulltrda NPA
midstddvarinnar til Drammen til ad sitja fyrsta
stadfund fra stofnun NCCPA (Nordic Compe-
tence Center on Personal Assistance), sem er
samradsvettvangur hagsmunafélaga fatlads
folks med NPA & Nordurldndunum sem var
stofnadur & haustmanudum 2023.

https://sway.cloud.microsoft/9cNuRb-
v82a4Dd3WH?ref=Link

i seinna fréttabréfinu var vidtal vid Kol-
bridnu Dbégg Kristjdnsdottur, svidslistakonu,
um leikverkid Taktu flugid, beibi! og fjallad
um patttdéku NPA midstddvarinnar i Freedom
Drive sem for fram i Brussel i Belgiu.

https://sway.cloud.microsoft/9cNuRb-
v82a4Dd3WH?ref=Link

SAMFELAGSMIPLAR

NPA midstddin hefur afram lagt dherslu & ad
vera synileg a lidnu starfsari, sérstaklega a
samfélagsmidlum. NPA midstddin heldur uti
Facebook sidu og birtir efni & henni nanast
daglega. Fylgjendum sidunnar heldur afram
ad fjdlga og eru nu riflega 3.500 talsins. Face-
book sidan er ageetis fréttaveita um malefni
fatlads folks & islandi og erlendis i vidu sam-
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hengi. A sidunni er t.d. deilt samfélags- og
stjornmalafréttum, fraedsluefni, upplysingum
um vidburdi, listir, éttu efni o.fl. sem allt teng-
ist fotludu folki eda par sem malefni fatlads
folks er i brennidepli.

NPA midstddin heldur einnig uti hoépi a
Facebook sem ber nafnid Sjalfstaett lif og
NPA & islandi. Hopurinn er vettvangur fyrir ol
dhugasdm til ad deila upplysingum og skiptast
& skodunum um allt sem vardar NPA. A pessum
timapunkti eru taeplega 550 adilar i hépnum.

NPA midstddin er einnig & Instagram og
birtir &6llu jafna nokkra podsta par & manudi a
en suma manudi er virknin mun meiri. NPA
mMidstddin birtir t.d. reglulega upplysingar
a Instagram um ndmskeid og vidburdi mid-
stddvarinnar og ymislegt fleira, auk pess sem
ymis konar efni er birt i ,story”. Fylgjendur
midstddvarinnar & Instagram eru i dag 548
talsins.

Loks ma nefna ad NPA midstddin safnar
greinum og flestu efni sem birt er & Facebook
sidu midstddvarinnar, i flokkad safn & Pinter-
est. A Pinterest ma par af leidandi finna nokk-
urn gagnabrunn af fréttum og 6dru efni par
sem fjallad er um fatlad foélk.

KYNNINGARSTARF

NPA midstddin litur & pad sem eina af sinum
skyldum ad vekja athygli &8 malefnum fatlads
folks og leggja med pvi maoti barattunni fyrir
NPA [i8. | pvi felst m.a. ad auka synileika fatl-
ads folks og studla ad pvi ad malefnum pess
sé veitt brautargengi, m.a. med pvi ad birta
dhugavert efni tengt malefnum fatlads folks
og NPA & samfélagsmidlum midstddvarinnar,
ad skrifa greinar og maeta i vidtol i fijiolmidlum,
med kynningar- og markadsverkefnum, auk
pbatttoku i alpjédlegri barattu fyrir réttinum til
sjalfstaeds lifs o.s.frv.

Grafik um jakvaed ahrif NPA

birt & samfélagsmidlum

[ kjolfar mikillar fidlmidlaumfjdllunar um
NPA | september 2024, birti NPA midstddin
grafik @ samfélagsmidlum i lok manadar-
ins, sem syndi nidurstdédur rannsdknar sem
framkvaemd var af Rannsdknasetri i fotlunar-
freedum arid 2016 og syndi fram a afgerandi
jakvaed ahrif NPA & lifsgaedi fatlads félks og
fidlskyldna peirra.

Samfélagsmidlaherferd

i addraganda Alpingiskosninga 2024
pann 30. névember sidastlidinn var kosid til
Alpingis. | addraganda kosninganna 1a fyrir
ad formlegu innleidingarferli um NPA vaeri vid
bad ad ljuka, pa um aramodtin og ad i fram-
haldinu yrdi NPA malaflokkurinn liklega skil-
inn eftir i nokkurri évissu. Fyrir vikid vildi NPA
mMidstdAin skapa vettvang til ad rédd fatlads
folks heyrdist og leitast vid ad koma NPA |
umraeduna fyrir kosningar. | peim tilgangi
setti MidstdAin herferd i loftid & Instagram
og Facebook. Félagsfolk NPA midstodvar-
innar, sem einnig eru NPA verkstjérnendur,
sau um Instagram reikning midstddvarinnar,
i sélarhring i senn og gafu innsyn i lif sitt
og hvernig NPA nytist peim til ad vera virkir
pbatttakendur i samfélaginu.

batttakendur i herferdinni,
allt félagsfolk NPA midstédvarinnar, voru:
e Andri Valgeirsson, taeknistjori hja
NPA midstddinni og NPA verkstjornandi.
e Agusta Arna Sigurddrsdottir, ritstyra
NPA fréttabladsins og textasmidur hja
NPA midstddinni og NPA verkstjornandi.
e Aslaug Yr Hjartardottir, ritlistarnemi
og NPA verkstjérnandi.
e Brandur Bryndisarson Karlsson,
frumkvodull, myndlistarmadur
og NPA verkstjérnandi.
e Jdéna Ottesen, skipuleggjandi,
vidburdarstjori og NPA verkstjornandi.
e Margrét Lilja Arnheidardottir,
haskdlanemi, sjalfstaett starfandi
og NPA verkstjérnandi.
e RuUnar Bjorn Herrera borkelsson,
formadur NPA midstdédvarinnar
og NPA verkstjérnandi.
e Sdley Bjork Axelsdottir,
dhugaleikari og NPA verkstjornandi.
o Porbera Fjélnisdottir, félagsmalafrik
og NPA verkstjérnandi.

Gédur romur var gerdur ad herferdinni og
vakti hun p6 nokkra athygli. NPA midstddinni
barust margar fyrirspurnir um NPA og fylgj-
endum a samfélagsmidlum midstédvarinnar
fiolgadi verulega. Haegt er ad skoda herferd-
ina i ,Highlights” & Instagram, undir nafninu
Kosningar 2024.
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A medan herferdin var i gangi, birtist grein
a Visi, pann 26. oktéber 2024, eftir Agustu
Ornu Sigurddrsdottur, textasmid hjd NPA
midstddinni. | grein sinni, sem bar yfirskriftina
LAS lifa sjalfstaedilifi“, lysti Agusta lifi an NPA,
lifi par sem vidkomandi raedur ekki hvenazer
hann bordar, hvenaer hann fer ad hatta, fari i
sturtu, i stuttu mali lifi an sjalfstaedis.

https:/www.visir.is/g/20242640555d/ad-li-
fa-sjalfstaedu-lifi

Spurningar sendar til stiéornmalaflokkanna
i vidleitni til ad fa fram stefnu stjornmalaflokk-
anna vardandi NPA, sendi NPA midstddin
brjar spurningar til peirra flokka sem voru i
frambodi fyrir kosningarnar i lok névember
2024.

Spurningarnar voru eftirfarandi:

e Hvad er NPA?

e Hyver er stefna flokksins um NPA?

e Hvernig hyggst flokkurinn taka & bid-
listum eftir NPA, sé pad stefna flokksins?

Allir flokkar, nema Abyrg framtid, svérudu
spurningum NPA midstédvarinnar.

Svor allra flokka (nema Abyrgrar framtidar
sem ekki svaradi), voru birt & samfélags-
midlum og vefsidu midstddvarinnar. Var pad
m.a. gert i von um ad svorin geetu audveldad
beim sem vildu setja malefni NPA i forgang,
ad gera upp hug sinn vardandi val a flokki.

FJOLMIPLAUMFJOLLUN

Mikil umfjollun um NPA i september 2024
i september 2024 héf RUV nokkud umfangs-
mikla umfjéllun um NPA og vatt si umfjéllun
upp a sig svo ur vard mikil umfjéllun um NPA
i ymsum fjolmidlum.

Hafdi bedid i sex ar

eftir naudsynlegri pjénustu

Pann 18. september 2024 var fjallad um mal
Oskars Kemp i Kastljési & RUV. Oskar lenti i
alvarlegu slysi arid 2018 en sex arum sidar
var hann ekki enn kominn med naudsynlega
bjonustu og NPA samningur sem sampykktur
var arid 2021 hafdi ekki verid fjarmagnadur,
begar fjallad var um mal hans sidastlidid haust.

https:/www.ruv.is/frettir/innlent/2024-09-
19-synjad-um-thjonustu-sem-laeknar-segja-
naudsynlega-422140

,Pad er folk ad deyja &8 medan pad bidur”
Umfjdllun RUV um NPA hélt afram dag-
inn eftir, pann 19. september, en pa var birt
ahrifarikt vidtal vid Runar Bjérn Herrera
bporkelsson, formann NPA midstdédvarinnar, i
kvoldfréttum RUV. Runar sagdi deemi um ad
sveitarféldg neitudu ad setja folk & bidlista
eftir NPA pjénustu eda reyni ad sannfaera
fatlad folk um ad saekja ekki um NPA. Tugir
vaeru a bidlista eftir pjonustunni en peir ein-
staklingar pyldu ekki of mikla bid og daemi
vaeru um ad folk léti lifid & medan pad bidi
eftir NPA pjoénustu.

https://www.ruv.is/frettir/innlent/2024-09-
19-bidin-eftir-npa-thad-er-folk-ad-deyja-a-
medan-thad-bidur-422204

Obodlegt ad fatlad félk

fai ekki I6gbundna pjénustu

Pann sama dag, 19. september, var birt vidtal
vid RuUnar a Visi. Runar sagdi pad ébodlegt ad
fatlad folk fai ekki I16gbundna NPA pjonustu
og bidi arum saman a medan riki og sveitar-
félég bendi hvort & annad vardandi hver beri
abyrgd.

https:/www.visir.is/g9/20242623471d/-fatla-
da-folkid-verdur-fyrir-miskanum

Farsakennt flaekjustig pegar sétt er um NPA
Ad kvoldi 18. september, i kjodlfar umfjdllunar
um Oskar Kemp i Kastljdsi, var birt vidtal &
Visi, vid Harald Inga borleifsson, frumkvddul
og barattumann. | vidtalinu lysti Haraldur
otrulegri prautagdngu sinni pegar hann sotti
um NPA og farsakenndu flaekjustigi a oll-
um stigum. Haraldur gagnryndi stjérnvéld
hardlega.

https:/www.visir.is/g/20242623262d/enda-
laus-thrautaganga-haraldar-eftir-svorum

ihugudu malsékn gagnvart sveitarféldgum

Pann 19. september 2024, var svo reett vid
Harald Inga borleifsson um stédu NPA mala-
flokksins i kvoldfréttum Stédvar 2 og a Visi.
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Haraldur sagdi of litid fjadrmagn til sveitar-
félaga valda pvi ad pau nai ekki ad standa
undir |6gbundinni pjénustu og sagdi ad rikid
hljéti ad bera endanlega abyrgd.

https:/www.visir.is/g/20242623611d/-kerfid-
er-algjorlega-ad-bregdast-folkinu-

Sveitarfélog fari fram a skyr svor fra rikinu
pPann 20. september 2024, birti Visir vidtal
vid Heidu Bjork Hilmisdottur, formann Sam-
bands islenskra sveitarfélaga. Sagdi Heida allt
of marga bida eftir [6gbundinni NPA pjénustu
fra sveitarféldgunum og ad sveitarfélégin fari
fram & skyr svoér fra rikinu um hvort fjdrmagna
eigi malaflokkinn eda ekki.

https:/www.visir.is/g/20242623852d/bidin-
oasaettanleg-og-vill-skyr-svor-fra-rikinu

Hraeddur um ad kerfid veeri

ad ganga fra eiginkonu sinni

| kvoldfréttum Stddvar 2, pbann 21. september
2024, var raett vid Arnar boérdarson sem er
med MND sjukdédminn og hafdi pa i prju ar
burft ad berjast vid Képavogsbee til ad fa fulla
umo&dnnun vegna veikinda sinna. Sagdist Arnar
hraeddur um ad kerfid vaeri ad ganga fra eigin-
konu sinni sem veeri hans eini studningur.

https:/www.visir.is/g9/20242624312d/
med-banvaenan-sjukdom-i-stodugri-barat-
tu-vid-kopavogsbae

,»Rikid uppfyllir allar sinar skyldur*

i vidtali Visis, 22. september 2024, vid Gud-
mund Inga Gudmundsson, paverandi félags-
malaradherra, sagdi hann ad rikid uppfyllti
allar sinar skyldur hvad vardar fjarmdgnun
NPA samninga og sagdist vonast til ad sveitar-
félégin leysi Ur vandanum sem blasi vid peim
hvad vardar fjarmdgnun samninganna.

https:/www.isir.is/g/20242624504d/
vonar-ad-sveitarfelogin-leysi-ur-npa-vanda-
num

Oaszttanlegt ad rikid

visi malinu til sveitarfélaga

Seinna pann sama dag, 22. september, var
birt vidtal vid Heidu Bjork Hilmisdottur, for-

mann Sambands islenskra sveitarfélaga sem
sagdi ad pad veeri dasaettanlegt ad rikid visi
malinu algjorlega til sveitarfélaganna og atti
bad vid ummaeaeli félagsmalaradherra fra pvi
fyrr pbann sama dag.

https:/www.visir.is/g/20242624651d/oa-
saettanlegt-ad-visa-npa-vandanum-alfar-
id-til-sveitarfelaga

Gardabar matti ekki

skerda fjolda tima NPA samnings

Pann 24. september fjalladi Visir um mal
ellefu dra gamallar fatladrar stulku med NPA
en Urskurdarnefnd velferdarmala hafdi pa
nyverid Urskurdad i mali hennar gegn sveitar-
félaginu Gardabae. | Urskurdinum kom fram
ad Gardabae var oheimilt ad skerda NPA
bjénustu stulkunnar & peim forsendum ad
foreldrar hennar hafi umdénnunar- og forsjar-
skyldu sem slikir.

https:/www.visir.is/g/20242625439d/gard-
abae-oheimilt-ad-skerda-thjonustu-vid-elle-
fu-ara-stulku

Vildi ekki vera byrdi a fjolskyldu sinni

bann 24. september 2024 var birt vidtal vid
Jonu Ottesen & Visi. Sagdi Jéna ad brotid
vaeri @ mannréttindum fatlads folks, barna
beirra og fjolskyldna. Um bidtima sinn eftir
NPA, sagdi Jona: ,begar ég hugsa til baka pa
fae ég bara kokk i halsinn. Og ad horfa upp a
manninn sinn bara brenna ut,” sagdi Jéna en
verst potti henni hve mikid petta astand hafi
bitnad & doéttur sinni.

https://www.visir.is/g9/20242625726d/-the-
gar-eg-hugsa-til-baka-tha-fae-eg-bara-kokk-
i-halsinn-

Rodd félagsfolks NPA midstédvarinnar
Félagsfélk NPA midstddvarinnar hefur einn-
ig 1atid | sér heyra a opinberum vettvangi
til ad vekja athygli & st6du NPA mala eda
vegna ymiskonar verkefna sem pad hefur
unnid ad. Nedangreint er ekki taemandi listi
en gefur dgaeta innsyn i hvernig fatlad félk
laetur ad sér kveda a ymsum svidum sam-
félagsins.
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,»NPA gerir pér kleift ad lifa sjalfstaedu lifi
og pad er algjorlega raunin*

Vidtal vid isak Sigurdsson, i hljodvarpinu 4.
vaktin, var sett i loftid 22. januar sidastlidinn.
[ vidtalinu lysti isak pvi hvernig NPA breytti
lifi hans til hins betra. isak hefur setid i stjorn
samtakanna FSMA, sem er félag einstaklinga
sem eru med SMA sjukddédminn, Spinal Mus-
cular Atrophy og adstandenda peirra & Islandi.

https://open.spotify.com/epi-
sode/0SzqOG6GSFukcplwbyBbtP

Lif i stofufangelsi

| kvoldfréttum Stodvar 2, bann 7. mars sidast-
lidinn, var reett vid Bjork Sigurdarddttur um
langan bidtima hennar eftir NPA. Sagdist Bjérk
upplifa lifid eins og stofufangelsi en & peim
tima var hun med pjdénustu i fidrar klukku-
stundir & viku po vidurkennd porf hennar fyrir
adstod veeri 320 klukkustundir & manudi.

https:/www.yvisir.is/g9/20252698284d/upp-
lifir-lifid-eins-og-stofu-fangelsi

Meira brosad med NPA

Sveinbjoérn Eggertsson stjérnarmadur i stjorn
Ataks, félagi folks med proskahdmlun, lysti
bvi hvernig NPA hefdi breytt lifi sinu til gdds,
i yndislegri grein sem birtist & Visi, 22. april
sidastlidinn. ,Eg er miklu sjalfstaedari en ég
var. Eg brosi miklu meira. Eg er meira félags-
lega opinn,” sagdi Sveinbjérn.

https:/www.visir.is/g/20252717161d/npa-
breytti-lifinu-minu

Skipulagdi barnahatidina Katt & Klambra
Pann 5. juni 2024, birti RUV vidtal vid Jénu
Elisabetu Ottesen sem |ét & sidasta ari, draum
sinn raetast um ad koma barnahatidinni Katt
a Klambra, sem hun hafdi skipulagt ddur en
hun slasadist, aftur & koppinn.

https:/www.ruv.is/frettir/menning-og-dae-
gurmal/2024-06-05-lifid-gjorbreyttist-eft-
ir-alvarlegt-umferdarslys-414978

Hanna fé6t fyrir fatlad félk
pPann 29. juni 2024 birtist vidtal & DV, vid Mar-
gréti Sigridi Gudmundsdodttur, stjornarkonu i

NPA midstddinni. Margrét og adstodarkona
hennar, Anna Sigridur Haraldsdoéttir, hafa
fengid prja styrki til ad vinna ad hugmynd
Margrétar um ad hanna foét fyrir fatlad folk.

https://www.dv.is/fokus/2024/6/29/barattu-
konan-margret-um-barattuna-vid-ms-sjuk-
dominn-og-afallid-sem-hjonaskilnadurinn-
var-thetta-var-versta-tima-lifs-mins

Margfaldur islandsmeistari,

Olympiufari og ipréttakona arsins

Sonja Sigurdardottir, sundkona, lenti i sjdunda
saeti i 50 metra baksundi & Olympiumati fatl-
adra | Paris, 2. september 2024 og setti um
leid islandsmet.

https://www.ruv.is/frettir/ithrottir/2024-09-
02-sonja-a-nyju-islandsmeti-i-sjounda-sae-
ti-421003

Sonja var svo valin iprdéttakona arsins 2024,
bann 11. desember, af iprottasambandi fatladra,
en petta var i fimmta sinn sem hun hlaut titilinn.

https:/www.visir.is/g/20242662806d/sonja-
skaradi-fram-ur-mestu-mali-skiptir-ad-hafa-
tru-a-sjalfum-ser

Taktu flugid bebi!

Leikritid ,Taktu flugid, beibi!” eftir Kolbrunu
Do6gg Kristjdnsdottur var frumsynt i Kassanum
i Pjodleikhusinu i september 2024. Verkid
byggist a lifshlaupi og lifsreynslu héfundarins
sem fer einnig med adalhlutverkid i syningunni.
Sogupersdnan leidir ahorfendur i gegnum
lif sitt sem manneskja med likamlega skerd-
ingu sem agerist med aldrinum. Hlyda matti
a nedangreint vidtal vid Kolbrunu, i Lestinni &
Ras 1, pbann 14. september sidastlidinn.

https:/www.ruv.is/frettir/menning-og-dae-
gurmal/2024-09-14-vissi-sem-barn-ad-hen-
ni-var-aetlad-serstakt-hlutverk-i-lifinu-421716

Raett var vid Kolbrunu D6gg og adra ad-
standendur syningarinnar ,Taktu flugid,
beibi!” i Rauda bordinu pann 23. september
2024. Vidtalid hefst & 3:02:00.
https:/www.youtube.com/watch?v=klTnow-
TIVWO&t=51s
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Trausti Olafsson, svidslistagagnrynandi
Vidsjar & Ras 1, meelti med leiksyningu Kol-
brdnar og sagdi hana veita dhorfandanum
teekifeeri til ad gledjast med pvi sigurverki
sem birtist fyrir augum og eyrum hans.

https:/www.ruv.is/frettir/menning-og-dae-
gurmal/2024-09-25-taktu-flugid-beibi-tof-
rar-sigursins-sem-gledja-augu-eyru-hug-og-
hjarta-422960

[ vidtali sem birtist i fréttabréfi NPA mid-
stodvarinnar i september 2024, raeddi Kol-
brin ,Taktu flugid, beibi!” og ndm sitt a
svidslistabraut en hun var fyrsti nemandinn
a svidslistabraut sem notadi hjélastdl og um
samstarf sitt vid bjodleikhusid i kjolfar mal-
bings sem braut nidur ésynilega mura.

https://www.npa.is/blog/greinar-3/sa-listn-
amid-sem-politiskan-gjorning-86

Gledibomban Duiettar

borbera Fjdlnisdoéttir, stjérnarkona i NPA
Midstddinni tok, asamt syni sinum, patt |
dansvidburdinum , Duettar” sem var hluti af
Reykjavik Dance Festival, pann 16. névember
2024.

https://tix.is/event/18273/duettar-reykja-
vik-dance-festival

Listamadur a ferd og flugi

Brandur Bryndisarson Karlsson, listamadur
og frumkvédull, malar myndir med munnin-
um og hefur farid vida med list sina undan-
farid. Brandur setti upp syningu & verk-
um sinum ad Hverfisgdétu 94 i oktdber
2024 en su syning var afangi a leid hans til
listahatidarinnar ,Litir an landamaera: Menn-
ingarbru a milli dlikra pjéda“, sem hann stéd
fyrir i Katmandu i Nepal i névember og des-
ember 2024. Var Nepdlum bodid ad koma og
skapa list med adstandendum syningarinnar
og i kjolfarid var haldin listasyning i Nepal

sem stefnt er ad pvi ad verdi synd & islandi
a pessu ari.

https:/www.karolinafund.com/project/
view/6334

Brandur hefur synt list sina vidar undan-
farna manudi, par & medal & samsyningunni
,Sogur i Gerdubergi” i febrdar og i Heong
Gallery i Cambridge, i Bretlandi i byrjun mars:

https://www.obi.is/vidburdir/listasynin-
gin-sogur-i-gerdubergi/

https:/magmarising.org/events/meet-the-
artist-brandur-karlsson

Brandur raeddi einnig lifid, listina og ferda-
I6g & Samstddinni, sem birt var 11. februar
2024.

https:/www.youtube.com/watch?v=rOvMRI-
duzYo

Kokteill a leiksvidi

Soley Axelsdottir er medlimur i Halaleikhdépn-
um og hefur leikid i fjdlda syninga & veg-
um hopsins. Soley tok patt i uppsetningu a
leiklesturssyningunni  Kokteill sem Gudjon
Sigvaldason skrifadi og leikstyrdi. Kokteill var
frumsyndur 1. mars 2025.

https://halaleikhopurinn.is/frettir/279-kok-
teill-frumsyndur-1-mars

Rampur niimer 1.756

Margrét Lilja Arnheidarddttir, varamadur i stjorn
NPA midstddvarinnar, vigdi sidasta ramp-
inn sem settur var upp i tengslum vid atakid
Rompum upp island, fyrir utan adalbyggingu
Haskola islands, pann 14. mars sidastlidinn.

https:/www.visir.is/g/20252701440d/
sidasti-rampurinn-vigdur-vid-haskola-is-
lands-i-dag






SAMSTARFSVERKEFNI

NPA midstddin tekur patt i ymis konar erlen-
du samstarfi en pad er breytilegt & milli ara
hversu mikid pad er og hvad stendur upp ur
hverju sinni.

SAMSTARF VID NORPURLONDIN
Arid 2023 stofnudu 10 félog & Nordurldnd-
unum, sem hafa hugmyndafraedina um sjalf-
steett lif ad leidarljoési, samstarfsvettvanginn
Nordic Competence Center on Personal
Assistance (NCCPA). Markmid NCCPA er
medal annars ad halda utan um verklag um
NPA & Nordurldndunum og gera samanburd
a milli landa.

Félégin 10 eru:

e Fra islandi: NPA midstddin

e Fra Noregi: Uloba, JAG

e Frd Svipjdd: STIL, JAG, ILI (Independent
Living Institute), GIL

e Fra Finnlandi: Kynnys, JAG

e Fra Danmoérku: LOBPA

Fulltrdar NPA midstédvarinnar, pau Erna
fraedslustyra og borbera og Hallgrimur ur
stjérninni, séttu nyverid annan arlegan fund
NCCPA sem haldinn var dagana 6.-9. mai
sidastlidinn i Helsinki i Finnlandi, um svipad
leyti og NNDR radstefnan var haldin. A fund-
inum kynntu patttakendur aherslur i starfi
félaganna og raeddu aframhaldandi hindranir
gegn NPA & Nordurldndunum. Akvedid var ad
vinna ad sam Norraenni kdnnun medal fatlads
folks med NPA, um upplifun peirra a kerfi hins
opinbera. Meiningin er ad pattdkuldnd muni

geta notad nidurstddur Ur kdnnuninni sem
hjalpartaeki i hagsmunabarattu sinni.

Almennt funda fulltrdar NCCPA med raf-
reenum heetti og stundum i minni hédpum en
naesti fundur, par sem O6ll hittast, verdur hald-
inn dagana 10.-12. mai 2026 & islandi.

ERINDI A NNDR RADSTEFNUNNI

Auk pess ad funda med NCCPA, tok NPA
mMidstddin patt i malstofu pann 8. mai, & Nordic
Network on Disability Research (NNDR) rad-
stefnunni sem haldin var i Helsinki. NNDR er
staersti fotlunarfraedividburdur heims og er
bad mikill heidur ad vera medal peirra sem
valin voru til ad flytja erindi & radstefnunni.
Ad malstofunni stédu einnig systurféldég NPA
midstddvarinnar sem mynda Nordic Compe-
tency Center on Personal Assistance (NCCPA).
Erindi NPA midstdédvarinnar, sem Erna og
borbera fluttu, fjalladi um skyrslu sem NCCPA
hefur unnid ad sem ber heitid Good Practices
in Personal Assistance in the Nordic Countries.

RAFRZEN RADSTEFNA i

SAMSTARFI VID INNOVAR AUTISMO
Portugolsku samtédkin Inovar Autismo 6skudu
arid 2023, eftir samstarfi vid NPA midstddina,
til ad vinna ad verkefni sem fékk yfirskrift-
ina Bilateral Cooperation Initiative. | kjolfarid
voru haldnir nokkrir fundir, baedi rafraenir og
stadbundnir.

Pann 29. juli 2024 stédu NPA midstddin
odg Innovar Autismo svo fyrir rafreenni rad-
stefnu um NPA og helstu birtingarmyndir og
utfeerslur & pjonustunni, baedi hér heima a



46

Skyrsla stjéornar NPA midstédvarinnar 2025

islandi og i Portugal. Innovar Autismo legg-
ur sérstaka aherslu & samfélagslega nalgun
a NPA og stendur fyrir verkefnum samhlida
umsysluhlutverki sinu sem mida ad vitundar-
vakningu eda auknu adgengi og patttdku
fatlads folks i samfélaginu. Félagsfélk Innovar
Autismo er allt einhverft og er starfsemi og
bjonusta félagsins snidin ad podrfum pess og
tekur Utfaerslan & NPA mid af pvi.

A rddstefnunni voru einnig fulltrdar ur
freedasamfélaginu i Portugal dsamt fulltria fra
OBI réttindasamtokum. Radstefnan heppnad-
ist prydilega vel og sképudust dhugaverdar
umraedur sem vOktu vonandi athygli og dhuga
ut fyrir rddstefnuna. SuU innsyn sem midstd3din
0d6ladist i samstarfi sinu vid Innovar Autismo
hefur veitt midstddinni aukna pekkingu og ny
taeki til ad pjonusta folk med einhverfu eda
sambeaerilegar fatlanir.

ENIL OG FREEDOM DRIVE

NPA midstddin hefur verid fullgildur medlim-
ur i Evropusamtdkum um sjalfstaett lif (ENIL)
fra arinu 2017.

Ein af lykilherferdum samtakanna er
Frelsisgangan (Freedom Drive). Annad hvert
ar standa samtokin fyrir vidburdi i Brussel
i Belgiu par sem adildarféldbgum, systur-
samtdékum og fotludu folki er bodid ad
taka patt i nokkurra daga dagskra sem naer
hamarki med kréfugdngu, sem ber heitid
Freedom Drive. Fyrsta gangan var haldin i
Strassborg arid 2003 en gangan var faerd til
Brussel arid 2015, samhlida opnun skrifstofu
ENIL i Brussel.

NPA midstddin sendi fulltrua sina til ad
taka patt i Freedom Drive arin 2011, 2017,
2019, 2022 og 2024. | gegnum &rin hafa full-
trdar NPA midstédvarinnar | Freedom Drive
samanstadid af stjornarfdélki, starfsfélki skrif-
stofu og félagsfolki.

Neesta Freedom Drive verdur haldid i
Brussel & naesta ari, 2026. NPA midstddin mun
ad sjalfségdu senda fulltrda sina til ad taka
pbatt i Freedom Drive & naesta ari enda hafa
pbatttakendur avallt talad um hve vidburdirnir
i heild sinni séu leerddmsrikir og hve kraft-
urinn i krofugdngunni sé mikill.



HAGSMUNAG/ESLA
OG RETTINDAMAL

KZRUR OG MALSKOT

NPA midstddin hefur & lidnum arum barist
Otullega fyrir rétti fatlads folks til sjalfstaeds
lifs og persdnulegrar adstodar og mun halda
bvi afram, svo lengi sem porf er 4. MidstdAIn
hefur [atid reyna & margvisleg alitamal
sem tengjast framkvaemd pjénustunnar og
akvordunum sveitarfélaga um afgreidslu a
umsoknum um nyja pjonustu eda breytingar a
bjonustunni. Pd hefur NPA midstddin reynt ad
studla ad pvi ad sveitarféldg sinni vOndudum
stjérnsysluhattum med pvi ad benda peim a
skyldur sinar og geeta pess ad félagsfolk njoti
réttlatrar og sanngjarnar malsmedferdar.

Likt og fyrri ar hefur midstddin adstodad
félagsfolk sitt & margvislegan hatt a lidnu
starfsari. Ma par medal annars nefna adstod
vid ad saxkja tiltekin réttindi eda lata reyna
a akvardanir sveitarfélaga med malskotum,
baedi innan sveitarfélaganna sjalfra og svo
med malskotum til aedri stjornvalda. NPA
Midstddin mun afram vera o6flugur bakhjarl
sins félagsfolks pegar kemur ad réttinda-
malum peirra og hagsmunum tengdum NPA
bjonustunni. Félagsfolk getur treyst pvi ad
Midstddin stendur avallt med félagsfolki
sinu pegar & reynir, t.d. pegar réttur pess til
bjonustu er brotinn eda pegar stjérnvald fer
ekki ad reglum pegar pad tekur akvardanir
um réttindi peirra.

Allt fatlad folk nytur gdéds af pessari hags-
munagaeslu, enda veitir pessi pattur starf-
semi NPA midstddvarinnar sveitarféldbgum og
stjérnvéldum almennt mikilvaegt adhald.

Medal kaerumala sem NPA midstddin hefur

rekid fyrir Urskurdarnefnd velferdarmala med
félagsfolki sinu ma nefna mal sem vardar
akvordun sveitarfélags um ad takmarka tima
i NPA samningi barns vegna umdnnunar og
forsjarskyldna foreldra og mal sem vardadi
vidbotarframlag til NPA samnings vegna
skammtimaveikinda. | fyrra tilvikinu vannst
sigur og fallist & pad med keeranda ad sveitar-
félaginu hafi verid oheimilt ad takmarka tima
i NPA samningi & grundvelli uménnunar og
forsjarskyldna foreldra. | seinna tilvikinu var
ekki fallist & pad med kaeranda ad sveitar-
félagi hafi verid dheimilt ad hafna beidni hans
um vidboétarframlag til NPA samnings hans
vegna uppsafnadra skammtimaveikinda hja
adstodarfolki. NPA midstddin mun i framhaldi
af pessum sidari Urskurdi beita sér fyrir pvi
ad framldg vegna skammtimaveikinda hja
adstodarfolki verdi hluti af heildarframlagi til
NPA, enda leidi veikinda adstodarfolks annars
til pjonustuskerdingar hja NPA verkstjérn-
endum.

i februar og mars beindi NPA midstddin
einnig erindum til Persénuverndar og Um-
bodsmanns Alpingis vegna kréfu Reykjavikur-
borgar um upplysingar og goégn i tengslum
Vid uppgjor borgarinnar a starfsmannakostn-
adi (5%). Malid ma rekja til bréfs sem NPA
mMidstdAinni og verkstjornendum i Reykjavik
barst i desember 2024 sem fol i sér krofu
um upplysingar og gégn um radstdéféun a
framlagi til starfsmannakostnadar. Ad ségn
borgarinnar veaeri um ad raeda nyjar krof-
ur sem gerdar veeru til umsysluadila og
verkstjornenda i borginni og farid veeri fram
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a kvittanir og/eda bankayfirlit yfir rédstdofédun
starfsmannakostnadarins. A félagsfundi sem
haldinn var vegna malsins i jantar 2025 var
félagsfolk sammala um ad beina erindi til
Perséonuverndar, enda vaeru upplysingar um
starfsmannakostnadinn pess edlis ad med
beim veeri haegt ad rekja ferdir verkstjérn-
enda, lifsvenjur og jafnvel patttdku i traar-
starfi, politisku starfi eda 68rum félagsstorf-
um. Erindi til Persénuverndar var komid a
framfaeri i febrdar 2025 og ma buast vid ad
stofnunin afgreidi malid a naestu manudum.

Med erindi til umbodsmanns Alpingis
kvartadi NPA midstddin svo yfir framgdngu
Reykjavikurborgar i malinu og sleemum
stjornsysluhattum. Ad mati NPA midstddvar-
innar folu kréfur borgarinnar | sér breytingu
a stjérnsysluframkvaemd sem er afturvirk og
hefur ekki verid kynnt med neinum heaetti,
hvorki til umsysluadila né verkstjérnenda.
Oskadi NPA midstdadin eftir pvi ad umbods-
madur teeki malid upp og beindi &liti til
Reykjavikurborgar.

UMSAGNIR UM LAGAFRUMVORP

NPA midstodin ritadi fjérar umsagnir

a lidnu starfsari.

e Umsdgn um reglugerd um Jéfnunarsjéd
sveitarfélaga.

o Umsdgn um aform um |légfestingu
samnings Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads fdélks.

e Umsodgn um frumvarp til fjarlaga
arsins 2025.

e Umsdgn um frumvarp til laga um samning
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads
folks.

Umsdgn um reglugerd

um Jofnunarsjéd sveitarfélaga

[ oktdber 2024 beindi NPA midstddin umsdgn
i gegnum samradsgatt til innvidarddherra
vegna draga ad nyrri reglugerd um framlég
Jofnunarsjéds sveitarfélaga vegna pjonustu
vid fatlad folk.  umsdgninni er vakin athygli &
bvi ad fyrir liggi fullbdin drég ad nyrri reglu-
gerd sem unnin hafi verid an allrar adkomu
fatlads folks ad ferlinu. Fatlad folk hafi pvi
ekki haft raunverulega adkomu ad vinnslu
reglugerdarinnar, en samningur Sameinudu
bjodanna gerir rad fyrir pvi ad fétludu folki

sé tryggd virk patttaka a ollum stigum vid
bréun og mdétun nyrra laga og reglna, sem og
stefnumotunar, sem pydingu hafa um hags-
muni fatlads félks. bvi var lagt til i umségninni
ad edlilegt veeri ad leggja drégin til hlidar og
hefja vinnuna ad nyju med fullri patttdku fatl-
ads folks fra upphafi.

A pad er bent ad med reglugerdinni sé
verid ad mota til framtidar fyrirkomulag um
fjidrmdgnun NPA samninga sem taka eigi vid
ad af pvi fyrirkomulagi sem skyldi falla dr gildi
um aramaotin 2024/2025. Reglugerdin parf ad
tryggja skilvirka fjarmdgnun NPA samninga,
sé aetlunin ad halda afram samstarfi milli rikis
og sveitarfélaga um fijarmdgnun NPA. ba purfi
einnig ad tryggja ad pau matstaeki sem notast
skuli vid pegar kemur ad pvi ad meta porf fatl-
ads folks fyrir pjonustu, verdi ekki til pess ad
tafir verdi & pvi ad pjonusta geti hafist.

Pa var i umsodgninni 16gd sérstdk dhersla &
ad framldg til NPA pyrftu ad gerarad fyrir veik-
indum adstodarfdlks i NPA. Nuverandi fyrir-
komulag gerir NPA verkstjérnendum Kkleift
ad sakja um vidbodtarframldg til j6fnunar-
sjods vegna langtimaveikinda, en ekki hefur
verid gert rad fyrir skammtimaveikindum, p.e.
veikindum sem vara skemur en manud. betta
hefur valdid pvi ad verkstjérendur purfa ad
skera nidur i pjonustu vid sig til ad meeta til-
fallandi veikindum. | reglugerdardrégunum er
ekki gert rad fyrir neinum vidbodtarframlégum
vegna veikinda adstodarfolks, hvorki vegna
langtimaveikinda eda skammtimaveikinda, en
slikt er ad mati NPA midstdédvarinnar med 6llu
ovidunandi. | umsdgn NPA midstddvarinnar
er lagt til ad dkvaedi um uthlutun fjadrmagns
vegna veikinda adstodarfolks verdi endur-
skodad og utvikkad, pannig ad pad taki baedi
til langtimaveikinda og skammtimaveikinda, i
stad pess ad pad sé lagt nidur.

Reglugerdardrdgin voru unnin | tid eldri
rikisstjornar og ovissa er um framhald malsins
a pessu stigi.

Umségn um aform um légfestingu
samnings Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads félks

NPA midstddin beindiioktdber 2024, umsdgn
i gegnum samradsgatt vegna aforma félags-
og vinnumarkadsradherra um l|dégfestingu
samnings Sameinudu pjodanna um réttindi
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fatlads folks. Ekki var um frumvarp til laga ad
raeda, heldur eingdbngu aform um légfestingu.
NPA midstddin studdi eindregid afromin og
lagdi fram tiltekin sjonarmid og aherslur.
Aformin nadu ekki fram ad ganga par sem
rikisstjornarmeirihlutinn féll og pingi var slitid.

Umsdgn um frumvarp

til fjdrlaga fyrir arid 2025

NPA midstddin hefur a lidnum arum skrifad
umsdgn um frumvarp fjadrmalaradherra til
fjdrlaga, en umsagnir midstdédvarinnar hafa
jafnan skilad gédum arangri. | oktdber 2024
beindi NPA midstddin umsdgn i samradsgatt
vegna fjarlaga arsins 2025. [ itarlegri umségn
er rakid hvernig fiarmdégnun NPA samninga
hefur verid vandaetlud og hvernig innleidingin
hafi verid illa undirbuin. Nu liggi fyrir ad pad
fyrirkomulag um fjarmégnun NPA samninga
sem i gildi hafi verid fra upphafi innleiding-
arinnar, falli ur gildi dramadtin 2024/2025 og
benti NPA midstddin & ad alger dvissa veeri
um hvada fyrirkomulag taeki vid.

[ umsodgninni var bent & ad fjdldi NPA
samninga aetti ad vera 172 i lok ars 2024, skv.
innleidingardaetlun laga nr. 38/2018. Sam-
kvaeemt utreikningum NPA midstddvarinnar
barf framlag rikisins ad vera a.m.k. 12,19 millj-
onir kréna & hvern NPA samning arid 2025
eda samtals 2.097 milljénir til ad fjdrmagna
172 samninga & arinu 2025. b3 er a pad bent
ad takmorkun a fjolda folks sem faer NPA, p.e.
172 samningar, & sér enga lagastod og hefur
bvi ekki pydingu pegar kemur ad rétti folks til
bjonustunnar og ad mikilvaegt sé ad éllum sé
bad ljost. ba verdi ad taka & bidlistum fatlads
folks eftir pjonustunni og treysta i sessi fyrir-
komulag um fjarmdégnun og malsmedferd a
uthlutun NPA samninga.

NPA midstddin gerdi ndnar grein fyrir um-
ségninni & fundi med fjarlaganefnd pings-
ins og fékk loford um ad rikissjodur myndi
fjdrmagna ad fullu gerd 172 NPA samninga
a arinu 2025, i samraemi vid pad sem fram
kemur i umsdgninni.

Umsdgn um frumvarp til laga
um samning Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads folks

NPA midstddin var einn peirra adila sem sér-
staklega var 6skad eftir ad veitti umsdgn um

frumvarp nys félags- og husnaedismalardd-
herra til laga um samning Sameinudu pjédo-
anna um réttindi fatlads folks. Umsdgninni var
skilad i april 2025.

NPA midstddin stydur ad sjalfsdégdu
I6gfestingu samningsins og fagnar pvi ad
frumvarp pess efnis sé loks lagt fram. Ad
mati NPA midstdédvarinnar er l6gfestingin
mikilvaegt skref i pa att ad tryggja ad rétt-
indi fatlads fdolks séu virt og verndud a
islandi. Logfesting er grundvollur pess ad
fatlad folk geti notid jafnréttis, frelsis og
valdeflingar i samraemi vid mannréttinda-
sjonarmid. | umsodgninni er farid yfir mikil-
vaegi légfestingarinnar fyrir fatlad félk i
bessu ljési og samfélagsleg ahrif hennar.
Fjallad er um ad samningurinn sé ekki adeins
fyrir fatlad félk, heldur hafi hann ahrif & alla
innvidi samfélagsins, fra menntakerfinu til
atvinnulifsins, adgengis ad upplysingum
og stjornmalapattdku og ad hann hvet;ji til
inngildingar og virkrar patttdku allra pegna
samfélagsins.

i umsdgninni kemur fram ad ldgfestingin
stydji vid hugmyndafraedina um sjalfsteett
lif og NPA. Rakid er hvernig kannanir hafi
itrekad synt fram & jakvaed ahrif NPA & lidan
og aukna samfélagslega patttdku fatlads
folks sem er med NPA, borid saman vid fatl-
ad folk i samanburdarhdpi sem hafa annars
konar pjonustu.

i umsdgninni er ennfremur rakid hvernig
stjérnvold purfi ad tryggja samraemi i fram-
kvaemd og innleidingu samningsins i islensk
I6g svo markmid hans nai fram ad ganga, pa
sérstaklega hja sveitarféldbgum. bPau gegni
lykilhlutverki i pvi ferli og rikid purfi ad tryggja
ad pau hafi naegan studning til pess ad geta
sinnt peim skyldum sem innleiding samnings-
ins myndi leggja pbeim & herdar.

Pa er i umsdgnni itrekad ad |6gfesta purfi
valfrjalsu bokunina vid samninginn sem kved-
ur & um rétt fatlads fdélks til pess ad saekja
réttindi sin vegna brota & samningnum med
malskoti til sérstakrar nefndar 8 vegum Sam-
einudu pjédanna.

NPA midstddin var bodud & fund med
velferdarnefnd pingsins i kjdlfar umsagnarinn-
ar og gerdi pa betur grein fyrir umsdgninni.
Midstddin vonast til pess ad gengid verdi fra
l6gfestingunni hratt og 6rugglega.
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ONNUR HAGSMUNAGAESLA

Onnur verkefni tengd hagsmunabarattu og/
eda radgjof vid uppbyggingu NPA 3 islandi
sem NPA midst6din hefur haft adkomu ad
eru t.d. eftirfarandi:

e Formadur NPA midstddvarinnar hefur
verid skipadur og situr i framtidarhop
um nyskdpun og pjoénustu vid fatlad folk.

e Formadur situr i samradsnefnd um
malefni fatlads félks, sem er

samradsvettvangur rikis, sveitarfélaga
og hagsmunaadila.

Gjaldkeri er fulltrdi i samradshop

um malefni fatlads folks i
mannréttindaradi Reykjavikurborgar.
patttaka i samradsstarfi um lagasetningar
og reglugerdir.

Meaeting fyrir velferdarnefnd Alpingis
og samtol vid pingmenn.

Adstoda folk vid ad saekja mal fyrir
urskurdarnefnd velferdarmala.



FJOLDI NPA SAMNINGA
ENN UNDIR MARKMID|
OG VILJA LOGGJAFANS

NPA midstddin hefur itrekad vakid athygli a
beirri stadreynd ad vilji Idggjafans hefur ekki
nad fram ad ganga hvad vardar fjidlgun NPA
samninga. Eins og adur hefur verid rakid atti
ad fjdlga NPA samningum i skrefum par til 172
NPA samningum yrdi nad & innleidingartima-
bili NPA og myndi rikid tryggja motframlag
fyrir peim fjdlda NPA samninga.

Eftir haega fjélgun samninga fyrir |6gfest-
inguna arid 2018 fj6lgadi samningum nokkud
eftir Idgfestingu laga nr. 38/2018 og voru NPA
samningar a landinu &éllu ordnir 87 talsins und-
ir lok ars 2019. | [dgunum var gert rad fyrir pvi
ad fjoldi NPA samninga yrdi ordinn 172 talsins
4 landsvisu arid 2022. [ raun urdu NPA samn-
ingarnir eingdngu 89 i lok pess ars, p.e. peim
fijolgadi um tvo & premur arum.

Nytt bradabirgdadkvaedi var sett i |16g nr.
38/2018 i desember 2022 og i bvi var kvedid
d um ad NPA samningar skyldu vera ordnir
um 172 talsins i lok ars 2024. Einhver fjélgun
NPA samninga toék pa vid i kjélfarid.

INNLEIDINGARFERLI NPA LOKIDP

Um aramotin 2024/20025 lauk formlegu inn-
leidingarferli NPA, en pa rann ut framangreint
bradabirgdadkvaedi laga nr. 38/2018 sem
kvedur & um samstarf milli rikis og sveitar-
félga um fjarmdgnun og fjélgun NPA samn-
inga. Likt og adur segir kvad dkvaedid & um ad
fioldi NPA samninga skyldi vera 172 i arslok
2024, en eins og NPA midstodin hefur itrekad
bent & hefur peim fjdlda ekki verid ndd. Fjoldi
NPA samninga i arslok 2024 voru pannig ein-

gbngu 123 talsins eda 49 samningum faerri en
kvedid var d um i ldgum.

MOTFRAMLAG VEGNA 172 NPA
SAMNINGA LIGGUR FYRIR HJA
JOFNUNARSJODI A ARINU 2025

Rikissjodur hefur skuldbundid sig og gefid ut
ad motframlagi verdi veitt ar Jofnunarsjodi
sveitarfélaga til 172 samninga & arinu 2025.
Ekkert aetti ad vera pvi til fyrirstddu ad sveitar-
félog geri am.k. 1772 NPA samninga & arinu
2025 og ad peim fidlda NPA samninga verdi pa
loksins nad. Mikilvaegt er pd ad hafa i huga ad
sa fjdldi samninga, p.e. 172, hefur enga pydingu
gagnvart peim sem saekja um pjonustu. Réttur
fatlads folks til NPA er ekki bundinn pvi skilyrdi
ad sveitarféldog fai moétframlag fra rikinu, hvorki
nuU né adur. Hins vegar hafa sveitarféldég itrekad
bent & ad pau purfi meiri studning fra rikinu til
bess ad geta veitt fleira folki NPA og enn sem
komid er hefur framtidarskipan a samstarfi
milli rikis og sveitarfélaga vardandi fjarmodgnun
bessarar pjonustu ekki verid komid a.

SKYRARI REGLUR

OG RAMMI NAUDSYNLEGAR

Ad mati NPA midstddvarinnar er brynt ad
stjornvold utfaeri reglur um NPA bidlista
og fjadrmdgnun pjonustunnar til frambudar.
Naudsynlegt er ad tryggja fyrirsjdanleika og
gegnseaei | framkvaemd pjonustunnar a ollum
stigum, alveg frad umsdkn um pjonustu, mati a
bjénustuporf, samstarfi dlikra pjonustuadila og
bjénustukerfa og svo utfaerslu og fjarmodgnun.
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FJOLDI NPA SAMNINGA LENGI VERIP i 0SAMRZEMI VID LOG

Fjoldi NPA samninga, 2012-2024 og azetlanir um fjélda
AR RAUNFJOLDI

2012 [JEZY innleiding NPA hefst

125
150
172

145

172

2025 INNLEIDINGARFERLI NPA FORMLEGA LOKID UM ARAMOTIN 2024/2025
Fjarmagn fyrir allt ad 172 NPA samningum hefur verid sett inn i J6fnunarsjéd.

ARID 2031 VERDA LOKSINS 172 SAMNINGAR i GILDI, MIDAD VID HRADA FJOLGUNAR FRA LOGFESTINGU ARIP 2018

2031 |, 172

Tolur eru fengnar ur arsskyrslum Joéfnunarsjods, Ur veffréttum stjdrnarradsins og ur Id6gum um pjénustu vid fatlad folk med
langvarandi studningsparfir, nr. 38/2018, bradabirgdadkveedi laga fra 2022. Grafik: NPA midstodin/Silja WA




KJARAMAL

Adstodarfolk NPA midstodvarinnar eru fél-
agar | Eflingu eda adildarféldbgum Starfs-
greinasambandsins og raedst félagsadild af
bvi hvar videigandi verkstjérnandi byr. NPA
adstodarfolk hlytir kjarasamningum milli Efl-
ingar og Starfsgreinasambandsins og NPA
midstddvarinnar fyrir NPA adstodarfolk.

NPA midstddin hefur frd arinu 2013 gert
kjarasamning vid Eflingu og tiltekin stéttar-
féldginnan Starfsgreinasambandsins um storf
NPA adstodarfolks. A &rinu 2022 var Utfaerdur
nyr kjarasamningur fyrir NPA adstodarfolk
bar sem innleiddar voru nokkrar breytingar a
kjaraumhverfi NPA adstodarfolks, t.a.m. stytt-
ing vinnuvikunnar, breyting & alagsprepum
asamt pvi sem skerpt var & tilteknum alita-
malum sem varda skipulag a voéktum og
hvildarvéktum. S& samningur hafdi hins vegar
stuttan gildistima og rann ut 1. febriar 2024
likt og adrir kjarasamningar & almennum
vinnumarkadi.

KJARAVIDRADUR oG

NYR KJARASAMNINGUR 2024

Mikill vilji hefur verid fyrir pvi hja NPA
Midstddinni ad uppfeera kjarasamning NPA
adstodarfélks pannig ad hann endurspegli
betur sérstddu starfs og starfsumhverfis pess i
NPA. Ymis mal hafa komid upp & undanférnum
arum i NPA sem reyna & éhefdbundin alitamal
i vinnurétti, auk pess sem NPA midstddin sjalf
er einnig dhefdbundinn vinnuveitandi i form-
legum skilningi. A3 mati NPA midstddvarinn-
ar er mikilvaegt ad reyna ad nalgast staerstu

alitamalin med pvi ad gera kjarasamninginn
skyrari, tryggja sjalfstaedi hvers verkstérnanda
og um leid gefa adstodarfolki meiri sveigjan-
leika i pvi ad geta unnid hja fleiri en einum
verkstjérnanda hja NPA midstédinni. ba hefur
moérgum verkstjornendum pott erfitt ad skilja
og fara eftir gildandi kjarasamningum, en i
dag gilda i raun prir kjarasamningar um storf
NPA adstodarfdolks; sérkjarasamningur um
storf NPA adstodarfolks, sérkjarasamningur
um hvildarvaktir og svo adalkjarasamningur
Eflingar eda Starfsgreinasambandsins, eftir
atvikum, vid Samtdk atvinnulifsins. Markmid
NPA midstédvarinnar hefur verid ad sameina
bessa kjarasamninga i einn heildarkjarasamn-
ing fyrir NPA adstodarfolk.

pPar sem samningar voru lausir i februar
2024 hofust kjaravidraedur & ny og stddu paer
yfir i april og mai 2024. Vidsemjendur komu
sér strax saman um ad leggja aherslu & sam-
komulag um nyja launatéflu og breytingar a
orlofi i nyjum kjarasamningi en ad vidraedur
myndu svo hefjast aftur i upphafi ars 2025
bar sem lagst yrdi i ndkvaemari endurskodun
a kjarasamningum NPA adstodarfélks med
framangreind markmid i huga.

Nyr kjarasamningur NPA midstddvarinn-
ar vid Eflingu og Starfsgreinasambandid var
undirritadur 3. mai 2024 og gilti hann aftur-
virkt fra 1. februar 2024. NPA adstodarfdlk
hjd midstddinni fékk sidan greitt samkvaemt
nyjum kjarasamningi pann 31. mai og fengu
sidan afturvirku launahaekkanirnar fra 1.
februar greiddar i lok agust, pegar meirihluti
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sveitarfélaga hafdi haekkad sina taxta i sam-
reemi vid nyjan kjarasamning. Launaflokkur
adstodarfdélks, 6l prep, haekkudu um 5,9%,
eins og i launatéflu i adalkjarasamningi Efl-
ingar, SGS og SA, sem midad var vid. Auk
launahaekkana var helsta breytingin i nyjum
kjarasamningi su, ad adstodarfélk faer fleiri
orlofsdaga en adur. SuU breyting ték ekki gildi
fyrir fritbku sumarsins 2024 heldur fyrir arid
2025. Adstodarfolk byrjadi hins vegar strax
ad vinna sér inn pessi auknu réttindi fyrir
naesta ar, p.e. frd og med 1. mai 2024.

VIDRADUR UM ENDURSKODUN
KJARASAMNINGS ADSTODARFOLKS
i samraemi vid skuldbindingu stéttarfélaga
NPA adstodarfolks og NPA midstddvarinnar
um ad hefja vidraedur um nyjan heildarkjara-
samning fyrir NPA adstodarfoélk, var bodad til
fundar i upphafi ars 2025 og héfust pa form-
lega vidraedur og vinna vid gerd nys kjara-
samnings. Leidarljés peirrar vinnu er, likt og
fyrr segir, ad sameina gildandi kjarasamninga
um stérf NPA adstodarfélks i einn heildar-
samning.

NPA midstddin hefur ennfremur lagt

eftirfarandi dherslur i kjaravidraedunum:

o Texti og uppbygging kjarasamningsins
verdi skyrari og adgengilegri.

e Hlutverk verkstjornanda verdi
ad vera skilgreint i kjarasamningi.

e Tryggja purfi sjalfstaedi NPA notanda
sem sjalfstaeds vinnustadar sem tengist
ekki 68rum vinnustddum
eda verkstjérnendum.

e Skerpa purfi & vidmidum um
matarpeninga eda matarpasur
a medan & vakt stendur.

o Fjalla parf um hvad teljist til ferdalaga
og hvenzer videigandi sé ad greida dag-
peninga og ferdakostnad vegna peirra.

A fyrstu manudum arsins hefur samninga-
nefnd NPA midstdédvarinnar fundad prisv-
ar sinnum med fulltrdum baedi Eflingar og
adildarfélaga Starfsgreinasambandsins. Ad-
ilar eru sammala um ad sameina gildandi
samninga i einn heildarkjarasamning en ekKki
er enn samstada um énnur atridi eda porf
fyrir breytingum a gildandi kjaraumhverfi. Su
afstada stéttarfélaganna hafa verid dkvedin
vonbridi en NPA midstddin mun afram nalg-
ast vidraedurnar med pad ad markmidi ad
na fram pessum mikilvaegu umbdtum, baedi
fyrir verkstjornendur og ekki sidur NPA
adstodarfolk.

Naestu fundir eru & dagskra i juni en von-
ir standa til ad vidraedunum verdi lokid fyrir
arslok 2025.



LITID TIL FRAMTIDAR

VOXTUR NPA MIDSTODVARINNAR
NPA midstddin hefur steekkad 6rt & undan-
gengnum arum. Um mitt ar 2018 voru tvd
starfandi & skrifstofu midstddvarinnar og
hvorugt peirra i fullu starfi. | dag, teeplega sjo
arum sidar, eru 18 starfandi & skrifstofunni,
auk priggja einstaklinga sem starfa ad tiltekn-
um verkefnum.

A sama tima hefur fioldi félagsfdlks farid ur
17 &rid 2018, upp i 68 i dag, sem pydir ad félags-
fioldinn hefur fjdérfaldast & 7 drum. Slikur voxtur
hefur kallad & mikila adldgun, ny Urraedi, verk-
ferla, forrit, kerfi, pjalfun og nyja pjonustupaetti.
NPA midstddin er hverju sinni, aevinlega med
verkefni i vinnslu sem mida ad pvi ad baeta
bjonustu midstddvarinnar vid félagsfolk sitt og
efla verkstjornendur i sinu hlutverki.

JAFNV/ZEGI | STARFSEMINNI

i dag méa segja ad betra jafnvaegi hafi nddst
i starfsemi NPA midstédvarinnar eftir nok-
kur ar af 6rum vexti sem kalladi a hrdd
vidbrdgd vardandi verkferla, mannarddning-
ar, starfspjalfun, kerfisnotkun og margt flei-
ra, auk pess sem verkefni vegna Covid a
arum heimsfaraldurs toku mannafla & skrif-
stofunni frd 6drum brynum verkefnum. Eins
og stadan er i dag, kemur jafnveegid m.a.
til af pvi ad naegt starfsfélk er starfandi a
skrifstofunni midad vid fjdlda félagsfoks og
nadst hefur ad byggja upp pekkingaraud og
reynslu & medal starfsfélks. Einnig er inn-
leiding Odoo kerfisins komin vel & veg sem
hefur nu pegar einfaldad tiltekna verkferla
0og mun gera pad enn frekar ad innleidingu

lokinni. Jafnframt eru ymsir pjonustupaettir
komnir i fastan farveg eins og t.d. reglulegir
upplysingapodstar til félagsfélks og ymislegt
fleira sem snyr ad pjonustu vid félagsfolk.
Fyrir vikid standa vonir til ad skapast muni
aukid svigrum til ad klara verkefni sem hefur
burft ad sla a frest og mdgulega einnig snuda
sér ad verkefnum sem lengi hefur stadid
hugur til ad koma i verk. Ma par t.d. nefna
gerd fraedslumyndbanda og frekari préun
a fraedsluefni, efnisleg uppbygging vefsidu,
markadsmal og kynningaratdk eda vitundar-
vakning um NPA.

NPA midstddin er i dag betur i stakk buin
en nokkru sinni fyrr til ad veita félagsfélki og
adstodarfolki midstddvarinnar gdda pjénustu
og jafnframt til ad bjoda nytt félagsfolk vel-
komid til midstdédvarinnar.

STARFIDP FRAMUNDAN

NU sem endranaer verdur ad sjalfségdu ndg ad
gera hja stjorn og starfsfélki NPA midstddv-
arinnar.

Eftirfarandi pad helsta sem stefnt er ad
bvi ad vinna ad a nyju starfsari eda a naestu
arum, auk pess sem sum nedangreindra
verkefna kalla & reglulega endurskodun:
e Halda upp a 15 ara afmeeli NPA
midstdédvarinnar i juni naestkomandi
en NPA midstddin var stofnud pann
16. juni 2010.
e Aframhaldandi innleiding Odoo kerfisins
a skrifstofu og samhlida pvi, frekari préun
verkferla hja ollu starfsfélki skrifstofunnar.
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Aframhaldandi préun pjénustulikans
NPA radgjafa og uppbygging frekari
bjonustupatta.

Aframhaldandi proun sjalfvirkra ferla

i békhaldinu, samhlida innleidingu Odoo,
til pess ad auka skilvirkni og areidanleika
vid vinnslu upplysinga og flyta vinnslu.
Aframhaldandi préun og uppbygging
fraedslustarfs og annars vidburdahalds

a vegum NPA midstddvarinnar, auk utgafu
a nyju kennsluefni t.d. & myndbandsformi
Afram verdur unnid ad textaskrifum

fyrir vef midstddvarinnar i peim tilgangi
ad auka upplysingagildi vefsins.
Aframhaldandi kynningar- og
markadsstarf, t.d. med kynningarstarfi

a samfélagsmidlum, greinaskrifum

og vidtdlum i fjdImidlum o.fl.

Handbok verkstjornenda er reglulega

i endurskodun.

Aframhaldandi patttaka i verkefnum tengt
patttdku i NCCPA og umsjon Nordur-
landafundarins & Islandi i mai 2026.
Aframhaldandi hagsmunagaesla fyrir
fatlad foélk og fyrir rétti pess til sjalfstaeds
lifs, gagnvart riki og sveitarfélégum.

Aframhaldandi adhald gagnvart
yfirvéldum, t.d. skrif umsagna vid
bingsalyktunartilldgum og frumvérpum.
Afram verdur haldid vid ad innrétta
skrifstofu NPA midstdédvarinnar

i afébngum eftir pvi sem porf pykir.

Um nokkurt skeid hefur til stadid ad

koma nedangreindum verkefnum i vinnslu.
Vonandi vinnst einnig svigrum til pess

a nyju starfsari.

Frekari umbaetur og uppbygging vefsidu
NPA midstdodvarinnar, adallega efnislega
en lika utlitslega.

Halda afram vinnu vid skrif & handbok
adstodarfélks sem er yfirgripsmikil vinna.
pPyda sidasattmala og adgerdadaetiun
NPA midstddvarinnar gegn einelti,
areitni og ofbeldi, yfir & ensku.

NPA midstddin er enn pd ungt félag i

motun og litur bjdértum augum til framtidar
og frekari uppbyggingar midstédvarinnar og
mun halda afram ad baeta pjénustu midstddv-
arinnar sem umsysluadili félks med NPA og
sem hagsmunaafl fatlads foélks.

Stjorn og starfsfolk NPA midstddvarinnar
bakkar félagsmdnnum, NPA adstodarfolki
og fjidlmdrgum samstarfsadilum rikis, sveitarfélaga,
stéttarfélaga, annarra hagsmunaadila og einstaklinga
fyrir samskiptin a lidnu starfstimabili.
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